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Jeder Tropfen zahlt!
Nachhaltiger Umgang

mit Wasser im Hausgarten
Verbandsposition

VERBAND WOHNEIGENTUM
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Liebe Leserin, lieber Leser,

erinnern Sie sich noch an die Zeiten, als es hier-
zulande Wasser im Uberfluss gab? An feuchte,
schneereiche Winter und manchmal sogar nasse
Sommer? Als man noch ohne Bedenken den
Wassersprenger laufen lie3? Diese Zeiten sind
vorbei.

Wasser wird knapper: Durch den Klimawandel
gibt es insgesamt weniger und unregelmaBigere
Niederschlage. Trockenheit und Starkregenereignisse werden haufiger.
Der Grundwasserspiegel sinkt vielerorts. Wasser, eine unserer wichtigs-
ten Lebensgrundlagen, ist in Gefahr.

Die Politik ist gefragt. Mit der Nationalen Wasserstrategie legt die Bun-
desregierung erstmals einen Masterplan vor, der alle relevanten Elemen-
te und alle Akteure der zukinftigen Wassernutzungen zusammenbringt.
Wir vom gemeinnitzigen Verband Wohneigentum, der sich seit jeher
fur bezahlbares und gesundes Wohnen stark macht, drangen in der
Politik und Wirtschaft darauf, dass die Strategie zielgerichtet, nachhaltig
und kooperativ umgesetzt wird!

Auch Sie selbst kénnen sich mit einem eigenen Beitrag zum Wasserspa-
ren einbringen. Nutzen Sie Regenwasser zum GieBBen und wasserdurch-
lassige Beldge. Lassen Sie Regenwasser auf dem Grundstiick versickern.
Wassern Sie nur nach Bedarf. Wasser ist kostbar. Wir zeigen, wie Sie
effizient damit umgehen und einen Beitrag auch zum Hochwasserschutz
leisten kdnnen.

lhr Peter Wegner
Prasident Verband Wohneigentum




Einleitung

Durch den Klimawandel wird eine Ressource knapp, die es noch vor
Jahren hierzulande im Uberfluss gab: Wasser. Das Prasidium des Ver-
bands Wohneigentum (VWE) hat die Position ,Nachhaltiger Umgang
mit Wasser im Hausgarten” im August 2022 verabschiedet. Die Position
enthalt Forderungen an die Politik zum Wasserschutz und Empfehlun-
gen flr Gartennutzerinnen und -nutzer.

Die Dirreereignisse in den Sommermonaten 2018, 2019 und auch

in 2020 sind vielen im Gedachtnis. Das Bundesamt fir Bevolkerungs-
schutz und Katastrophenhilfe (BKK) warnte schlieBlich 2021 vor einer
JTrinkwasserknappheit in Deutschland”. Einige Gemeinden haben be-
reits heute darunter zu leiden. Nicht nur im Bundesamt geht man davon
aus, dass das Problem weiter zunimmt. Im Garten sollte Wasser gezielt,
bedarfsgerecht und flankiert von gartnerischen MalBnahmen verwendet
werden. Die Gartenberatung des VWE zeigt, wie es sich nachhaltig mit
der Ressource im Hausgarten umgehen lasst.
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Hintergrund

Garten sind Lebensraum und Lebensqualitat
Hausgarten spielen eine wichtige Rolle im direkten Umfeld ums Haus, in
der Siedlung und fur den gesamten Wohnort.

« Private Garten in Deutschland haben ein groB3es Potenzial bei Schutz
und Férderung der Biodiversitat. In Zeiten des Artensterbens bieten
vielfaltig bepflanzte Garten einen zunehmend wichtigen Lebensraum
fur viele Tier- und Pflanzenarten. Dieser Lebensraum ist vor allem in
von Bebauung gepragten und teils von Monokulturen beherrschten
Landschaften von entscheidender Bedeutung fir den Erhalt der Ar-
tenvielfalt.

« Hausgarten dienen zusammen mit Parks als griine Lungen in der
Stadt, die das Kleinklima abkdhlen und Larm mindern. Ihre Gehdlze
wirken als Windbremse und Feinstaubfilter.

« Garten bieten Rickzugsmdglichkeiten und Freiraum fir uns Men-
schen. Im Garten hat alles seine Zeit. Er dient als Ausgleich und
Gegenpol zu Stress und Hektik — und tragt so zur Lebensqualitat von
Jung und Alt bei.

« In Deutschland verfliigen etwa 36 Millionen Menschen Uber einen
Garten. Die Flache der Garten in Deutschland betragt etwa 4 % der
gesamten Landesflache. Die rund 17 Mio. Privatgarten nehmen mit
rund 1,4 Mio. Hektar in etwa dieselbe Flache ein, die hierzulande alle
Naturschutzgebiete zusammen ausmachen. Aufgrund ihrer Vielfaltig-
keit und Verteilung besonders im stadtischen Raum dienen sie als
Verbindungen fur Grine Bander in der Region.

Quellen: Bundesamt fir Naturschutz,
Institut fir 6kologische Wirtschaftsforschung
(IOW, gemeinniitzig)




Garten brauchen Wasser.
Um die Flache der Garten zu erhalten, : -ty
auszuweiten und zu bewirtschaften,
braucht es Wasser. Doch ein anderer,
~neuer” Umgang mit der nun knappen
Ressource Wasser will gelernt sein. Hiel3
es friher einfach , Sprenger an und Was-
ser marsch!”, ist heute eine durchdachte
und nachhaltige Verwendung auch im
privaten Bereich wichtig. Trockenzeiten
und Starkregenereignisse mussen glei-
chermaBen im Garten gemanagt werden.

Auch die Politik ist in der Pflicht.
Nicht nur Verbraucher und Verbrauche-
rinnen kdnnen etwas tun. Gemeinden
und Stadte, Industrie, Land, Wirtschaft
und Politik: Wenn es ums Wassersparen
geht, muUssen alle an einem Strang ziehen! Der VWE versucht, seinen
Beitrag mit Verbraucherinformationen und dieser Position zum nach-
haltigen Umgang mit Wasser im Garten zu leisten. Wir erwarten ebenso
von GroBwasserverbrauchern in Industrie und Landwirtschaft, dass sie
aktiv werden!

Die Politik muss mit Rahmenbedingungen die wirklich nachhaltige* Ver-
wendung von Wasser flankieren und befordern.

* Allgemein wird unter Nachhaltigkeit das Bestreben verstanden, die Bedrfnisse in
der Gegenwart zu befriedigen und dabei zu gewéhrleisten, dass auch die Befriedi-
gung der Bedlrfnisse kinftiger Generationen sichergestellt ist. Nachhaltigkeit ergibt
sich aus dem Zusammenspiel von sozialer, ékonomischer und ékologischer Nachhal-
tigkeit. Gartenbau und Landwirtschaft ist dann nachhaltig, wenn sich durch sie der
Bestand an Ressourcen nach Menge und Qualitédt nicht verringert.” UNO-Konferenz
fir Umwelt und Entwicklung (UNCED) in Rio de Janeiro 1992, Aktionsplan Agenda 21




A Forderungen an die Politik

1. Nationale Wasserstrategie verabschieden

Der Verband Wohneigentum (VWE) begrii3t den Beschluss der Natio-
nalen Wasserstrategie der Bundesregierung. Er drangt auf eine ziel-
gerichtete, nachhaltige und kooperative Umsetzung, welche die Ver-
sorgung von Burger*innen mit einwandfreiem Trinkwasser sichert und
das Grundwasser nachhaltig schitzt. Fir 6ffentliche Transparenz muss
ein kontinuierliches Monitoring der Wasserentnahmen durch GroBver-
braucher (wie Industrie, Energieversorgung, Bergbau, Landwirtschaft,
produzierendes Gewerbe, aber auch Kommunen/Siedlungen) und des
Wasserdargebots sorgen.

2. Regenwasser-Riickhaltung férdern

Regenwasser ist eine Ressource, die kostenlos genutzt werden kann.
Das Ziel ist, Regenwasser im Garten zu halten, zu nutzen und vor Ort
versickern zu lassen, wenn es zu viel ist.

« Ldsungen zur Regenwasser-Rick-
haltung in Form von Zisternen und
Dachbegriinungen sowie Sicker-
mulden/Versickerung auf privaten
Grundstucken sollten nicht nur
kommunal, sondern auch von der
Bundesregierung gefoérdert werden.

« Die Anlage von Auffang-, Spei-
cher- und Versickerungsflachen im
offentlichen Raum (,,Schwamm-
stadt”) ist zu fordern. Dies hat
positive Auswirkungen auf das
Kleinklima, tragt zur Grundwasser-
neubildung bei und beugt negativen Auswirkungen von Starkregen-
Ereignissen vor.
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lhre Regenwasser-Checkliste

Bauliche MaBnahmen
@ Regenwasser in Tonnen sammeln

@ Regenwasser
in Zisterne speichern

@ Versickerung in Mulde

(4) Uberlauf von Zisterne
in Versickerung

@ Extensive Dachbegriinung
speichert und kahlt

(6) Entsiegeln und wasserdurch-
lassige Beldge wahlen

@ Bewadsserung
aus Zisterne speisen

Neubildung von Grundwasser
fordern

Gartnerische MaBnahmen

(9) Verdunstung von GroBgeholzen
kihlt Kleinklima

Mit Kompost Wasserhaltekraft
des Bodens verbessern

(11) Mulchen (Beete mit Rasenschnitt
oder Hackselmaterial abdecken)

@ Bedarfsgerecht mit Regenwasser
gieBen

(13) Vielfaltige, bodendeckende und
an den Standort angepasste
Pflanzungen




3. Grundwasser schonen

Im Sinne des Weltwasserberichts 2022 der Vereinten Nationen gilt es,
Grundwasser zu schitzen! Eine lokale Nutzung von Grundwasser flr
den Hausgarten ist im Wesentlichen nur da sinnvoll, wo so viel entnom-
men wird, wie sich natirlich regeneriert. DafUr ist eine Uberwachung
der Grundwasserstande wichtig. Eine Verunreinigung des Grundwassers
z. B. durch Ruckstande von Pflanzenschutz- und Dungemittel ist unbe-
dingt zu verhindern.

4. Wassernutzung lenken

« Bei Regelungen zur Wassernutzung sind die Folgen weitsichtig zu
berticksichtigen und alle Nutzer in der Gesellschaft zum Sparen anzu-
halten, nicht nur die Verbraucher und Verbraucherinnen. Klare Mal3-
gaben sind an Industrie und Land-/Wirtschaft zu richten.

« Vorschriften zum Umgang mit Wasser im privaten Bereich sollten nur
das letzte Mittel der Wahl sein. So entsteht etwa bei verpflichtenden
Gartenwasserzahlern die Problematik, dass die hierbei erreichte Ein-
sparung der Abwassergebihren ungewollt férdert, dass verstarkt
Trinkwasser zur Gartenbewadsserung eingesetzt wird. Das ist keine
nachhaltige Wassernutzung.




« Weiterhin hélt der VWE es fur wichtig, dass eine Neuversiegelung
von Flachen auf ein notwendiges Mal3 minimiert wird. Anreize zum
nachhaltigen Umgang mit Wasser sind fir Menschen wichtig, die
neu bauen oder schon Wohneigentum haben: Zum Beispiel, um be-
stehende Versiegelungen durch an den Standort angepasste und
vielfaltige Bepflanzungen zu ersetzen, Dacher zu begrtinen und, fir
Wege und Parkplatzflachen versickerungsfahige Materialien zu nut-
zen. Hier ist aufzuklaren und zu férdern. Was dartber hinaus von der
Politik gefordert wird, sollte ebenfalls gefordert werden.

5. Vielfdltige Gestaltung in Garten fordern

Artenreiche Garten mit moglichst wenig versiegelten Flachen und durch-
gehendem Bewuchs der Bdden fordern indirekt eine sparsame, nach-
haltige Wassernutzung im Garten. Die Gestaltung von Privatgarten sollte
daher starker in den Fokus einer Politik zum Schutz der biologischen
Vielfalt genommen werden. Das Anlegen von Schotterflachen anstelle
von Pflanzungen muss verboten sein. Gleichzeitig sind Lésungsansatze
und Beratung fur Privatpersonen anzubieten.

Fotos: PantherMedia | © Gorlitz/VWE (2)
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B Fir Gartenfans:
10-Punkte-Plan , Nachhaltige Wassernutzung im Hausgarten”

1. Fordern Sie die Wasserhaltekraft Ihres Bodens.

MaBnahmen wie das Erhéhen des Humusgehalts z. B. durch eine jahr-
liche Kompostgabe helfen dabei. Auch ein bodendeckender und dichter
Pflanzenbestand, Mulchen, Grindingung, Hacken sowie naturliche
Bodenzuschlagstoffe wie Perlite und Gesteinsmehl verbessern die natur-
gemal schlechtere Wasserhaltekraft leichter Béden. Das Schottern von
maoglichen Gartenflachen zerstért hingegen Bodenstruktur und Wasser-
haltekraft.

2. Verwenden Sie an den Standort angepasste Pflanzen.

Wahlen Sie standortgerechte Pflanzen, die Uber einen langeren Zeit-
raum ohne zusatzliche Bewasserung zurechtkommen. Verzichten Sie auf
Pflanzen mit einem hohen Wasserbedarf wie Rhododendron, Horten-
sien und Thuja. Wahlen Sie stattdessen trockenheitsvertragliche Pflanzen
wie Felsenbirne, Kornelkirsche, Feldahorn, Wildrosen, Tafeltrauben und
spezielle Staudenpflanzungen, die nicht dauerhaft am ,Tropf” hangen
muassen.

3. Gezielte Gestaltung senkt den Wasserbedarf im Garten.
Kombinieren Sie Pflanzen in Bereichen, die ahnliche Wasseranspriche
haben. Die Lésung des Wasserproblems im Garten liegt aber nicht allein
in der Verwendung von trockenheitsvertraglichen Pflanzen. Denn: Auch
wenn Baume viel Wasser brauchen, sind sie wichtig im Garten! Durch
ihre Verdunstung und Beschattung kihlen GroBgehdlze und Kletter-
pflanzen das Kleinklima ab und senken so den Wasserbedarf der gesam-
ten Lebensgemeinschaft im Garten.

4. Wassern Sie effizient.

Bringen Sie das Wasser gezielt an die Wurzeln. Verzichten Sie wo es
geht auf Wassersprenger, weil dabei zu viel Wasser verdunstet und nicht
von den Pflanzen genutzt werden kann. GieBen Sie nur nach Bedarf:

\\
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nicht permanent, nicht taglich, je nach Bodenverhaltnissen etwa alle 4 —
5 Tage und dann durchdringend, circa 15 — 20 I/m2. So erziehen Sie die
Pflanzen dazu, dem Wasser folgend tiefer in den Boden zu wurzeln.

5. Trinkwasser ist knapp. Nutzen Sie Regenwasser.

Regenwasser ist das beste GieBwasser. Es braucht nicht aufbereitet zu
werden, ist kalkfrei und dazu noch kostenlos — eine Ressource, die vom
Himmel fallt! Wassertonnen sind die einfachste Lésung. Zisternen eignen
sich zur Speicherung gréBerer Wassermengen Uber einen langeren Zeit-
raum und kénnen zum Hochwasserschutz bei Starkregenereignissen bei-
tragen. Fragen Sie nach Férderungen in Ihrer Kommune.

6. Zuviel Regenwasser? Auf dem eigenen Grundstiick versickern
und verdunsten lassen.
Beseitigen Sie mdglichst viele versiegelte Flachen auf Ihrem Grundstick.
Verwenden Sie stattdessen wasserdurchlassige Belage wie Fugenpflas-
ter und Rasengittersteine. Das verhindert, dass kostbares Regenwasser
ungenutzt in die Kanali-
sation gelangt. Bei aus-
reichend durchlassigen
B&den sollte samtliches
Dachwasser direkt vor
Ort Uber Sickermulden
wieder dem Grundwas-
ser zugefihrt werden.
Auch Dachbegriinungen
oder ein Teich im Garten
kénnen kostbares Regen-
wasser im Garten zurtck-
halten!

|
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7. Gartenwasserzahler sind keine Losung.

Wer einen Gartenwasserzahler nutzt, spart sich die Abwassergebuhren.
Doch dieser finanzielle Anreiz fordert, mit Trinkwasser im Garten allzu
sorglos umzugehen. Wir sagen daher: GieBen Sie mdglichst mit Regen-
wasser!

8. Setzen Sie Prioritaten.

Stimmen Sie sich mittelfristig auf einen Wandel im Garten ein. Wéhrend
Sie auf wasserintensive Kulturen im Bereich Obst oder GemUse wie Erd-
beeren, Kohlgewachse oder Knollensellerie nicht verzichten méchten,
akzeptieren Sie vielleicht, dass Ihre Regenwasserriickhaltung nicht auch
noch fir eine sattgrine und gepflegte Rasenflache ausreicht. Die Alter-
native kann ein Krauterrasen sein.

9. Lernen Sie mehr uber die natiirlichen Vorgénge im Garten.
Beobachten Sie in Hitzeperioden genau: Welche Pflanzen schlappen und
brauchen nun eine gute Portion Wasser? Stellen Sie Regenmesser im
Garten auf und beobachten aufmerksam den Wetterbericht. Wenn es
bald Regen gibt, braucht es keine zusatzliche Wassergabe. Bei geringen
Regenmengen kann es sinnvoll sein, direkt im Anschluss zu wassern.
Schauen Sie nach, ab welcher Tiefe auch bei Trockenheit ihr Garten-
boden noch feucht ist.

10. Ob im Garten oder im Haus: Bewusstsein scharfen.

Machen Sie mit beim Thema Wassersparen. Ob es die Sparspulung im
W(C ist oder die Dusche statt Badewanne — Uberall lasst sich Wasser spa-
ren. Jedes Produkt, das wir konsumieren, hat eine Wasserbilanz. Dabei
wird Wasser oft in Gebieten verbraucht oder verschmutzt, die stark un-
ter Wassermangel leiden. Allein schon die Frage: , Brauche ich es wirk-
lich?” hilft, sich bewusst fir oder gegen ein Produkt zu entscheiden. Im
Bereich Obst und GemUse hat die Ernte aus dem eigenen Garten oder
aus der Region die beste Energie- und Wasserbilanz.

\\
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