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Valentinstag – Liebe & Blumen  

Der Valentinstag am 14. Februar ist der erste Tag im Jahr, der fest mit einem 

Blumengeschenk verbunden wird. Statistisch gesehen sind tatsächlich 53% aller 

Valentinsgeschenke Blumen und Pflanzen. Davon sind jedoch viele der 

Schnittblumen nicht aus heimischer Produktion. Energieaufwändige und 

klimabelastende Anbauformen sowie Transportwege vergrößern den ökologischen 

Fußabdruck und schlagen sich auch im Produktpreis nieder.  

 

Für Gartenbegeisterte finden sich glücklicherweise zahlreiche Alternativen im 

Handel. 

 

„Als Kundinnen und Kunden beeinflussen Sie durch Ihre Kaufentscheidung das Angebot 

im Handel mit. Das Sortiment an umwelt- und ressourcenschonenden Geschenken 

nimmt stetig zu, auch zum Valentinstag finden sich ansprechende Alternativen zum 

klassischen Angebot rund um den Tag der Liebe“, so Katja Batakovic, fachliche Leiterin 

der Bewegung NATUR im GARTEN.  

Unser Geschenketipp zum Valentinstag: 

- Samen für einen bunten Schmetterlingsblumentopf. Dazu ein selbst bemalter 

Pflanztopf aus Ton mit passendem Untersetzer und natürlich torffreier Pflanzerde. 

Das bringt nicht nur Schmetterlinge in den Bauch, sondern auch in den Garten. 

 

- Die Garten Schatzkiste: Das Lieblingsgemüse-Saatgut in einer selbst gestalteten 

Saatgutbox oder in einer Karte mit personalisiertem Kuvert – bringt die ganze 

Saison Liebe die durch den Magen geht. 
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- Ein Vogelnistkasten – dort können Ihre Gartenvögel im Frühjahr Hochzeit feiern 

und ihre Familie gründen. Vogelgezwitscher gibt es zum Dank als romantisches 

Konzert dazu. 

 

- Pflanzen Sie im Frühjahr am Balkon Himbeeren im Topf für „Heiße Liebe“ als 

Sommerdessert oder setzen Sie im Garten gemeinsam einen Obstbaum, wie z.B. 

eine Herzkirsche. Ihr Zeichen der Liebe trägt so jährlich Blüten und Früchte.   

 

- Valentinstagfrühstück: Ein Spiegelei in Herzform braten und mit Radieschen-

Sprossen garnieren. Wer hätte gedacht, dass Radieschen so romantisch sein 

können?  

 

- Indoor-Garten: Zimmerpflanzen mit Herzblatt wie Leuchterblume oder Herzblatt-

Pflanze – eine Liebeserklärung in Grün. 

 

- Produkte vom NATUR im GARTEN Online-Shop www.naturimgarten.shop (aktuell 

minus 10% Aktion mit dem Aktionscode FASCHING2023 - auf Alles außer Bücher 

bis zum 21.02.2023)   

 

Der Kreativität ist an Valentinstag und natürlich über das ganze Jahr keine Grenzen 

gesetzt.  

 

Und weil die Rose die Blume der Liebe ist kommt heute der Tipp zum Schnitt der Rose 

von unserem NATUR im GARTEN Botschafter Karl Ploberger, unter nachstehenden Link 

finden sich alle wichtigen Informationen zum Thema: 

www.biogaertner.at/jetzt-werden-rosen-geschnitten/ 

 

 

Informationen können auch gern bei uns angefragt werden unter  

gartentelefon@naturimgarten.at 
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