
 

Termin: Samstag, 6. Juli 2024 
 

Start: 11°° 
 

Treffpunkt: Umweltwerkstatt, Querstr.12 
 

Dauer: ca. 3 Std. 
 

Strecke: Entlang dem Kuhbach über Niederaden, Oberaden, Bergkamen zum 
 Segelflugplatz Kamen. Zurück entlang der Seseke zum Hof Freisendorf. 
 

Länge: ca. 30 km 
 

Ausklang:  gegen 14°° zum geselligen Beisammensein auf dem Hof Freisendorf. 

 
 
 
 
 

 

Beim Zwischenstopp auf der Terrasse am Segelflugplatz Kamen besteht die 
Möglichkeit Heiß- und Kaltgetränke, sowie Snacks zu kaufen. 
 

Zur Belohnung gibt es Schnitzel/Frikadellen mit Kartoffelsalat 
und ein Getränk frei im Hofcafe Freisendorf.  
 

Wer teilnehmen möchte kommt einfach zum Treffpunkt. 
 

Bitte nur verkehrssichere Fahrräder benutzen und denkt an Flickzeug. 

Eingeladen sind Alle, die 

• in netter Gesellschaft eine Runde mit dem Fahrrad drehen möchten 

• einfach mal tief durchatmen und die Radfahrerperspektive genießen  

• bei einer Rast das lautlose Dahingleiten von Segelflugzeugen erleben wollen 

• sich anschließend in landwirtschaftlich angehauchter Atmosphäre 
 verwöhnen lassen möchten. 

Eingeladen sind auch diejenigen, die nicht Mitglied unserer Gemeinschaft sind. 
Willkommen sind natürlich auch die passiven Radler, die sich nur an der daran 
anschließenden geselligen Runde erfreuen wollen. 

GEMEINSCHAFT AM LÜSERBACH E.V. 


