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Beerensträucher im Frühjahr mulchen 
 
Beim Mulchen wird der Boden mit verschiedenen Materialien abgedeckt. 
Mulchen in Beeten sowie unter Sträuchern und Hecken bringt viele Vorteile.  
So wird unerwünschter Aufwuchs von Beikräutern unterdrückt, was das Jäten 
deutlich reduziert. Das Bodenleben wird gefördert, Feuchtigkeit besser im 
Boden gehalten und Temperaturschwankungen ausgeglichen. Für 
flachwurzelnde Pflanzen (wie z.B. Himbeeren, Brombeeren, Johannisbeeren) ist 
deshalb im Frühjahr, sobald der Boden erwärmt ist, eine Versorgung mit reifem 
Kompost oder organischem Dünger und eine Mulchschicht förderlich.  
 
Zuerst werden Beikräuter rund um die Sträucher entfernt. Nach dem Düngen wird eine 
etwa sechs Zentimeter hohe Schicht aus z.B. Kompost, gehäckseltem Strauchschnitt, 
Holzhäcksel, Gartenfaser, Rindenkompost oder Rindenmulch von guter Qualität 
aufgebracht.  
Tipp: Rindenmulch fixiert Stickstoff im Boden. Wird er unter Beerensträuchern 
verwendet, sollte zuvor organischer Dünger, z.B. eine dünne Schicht Hornspäne 
ausgebracht werden, um den Stickstoffverlust auszugleichen. 
 
Vorteile vom Mulchen 

- schützt Bodenleben und Pflanzenwurzeln vor Sonne, Starkregen, Wind und 
Erosion 

- Hält Feuchtigkeit im Boden - es ist deutlich weniger Gießen notwendig.  
- ist Lebensraum für Nützlinge, fördert z.B. Regenwürmer 
- organischer Mulch erhöht den Nährstoff-, und Humusgehalt und optimiert so die 

Pflanzenernährung 
 

Rasenschnitt, entfernte Beikräuter zersetzen sich und eignen sich ebenso wie 
Kompost dort, wo eine Düngewirkung erzielt werden soll, z.B. im Gemüsebeet und 
unter Beerensträuchern. 
Trockener Mulch (Holzhäcksel, Stroh etc.) eignen sich eher zur Unterdrückung von 
Unkraut / Beikräutern. Schafwolle und Flachsmulch kann dort verwendet werden, wo 
es viele Schnecken gibt, da diese den gemulchten Bereich dann meiden. 
 
Im Hochsommer und Herbst freuen sich Beerensträucher über eine erneute 
Mulchgabe. 
Weitere Tipps dazu im NATUR im GARTEN Video unter 
https://www.youtube.com/watch?v=QFMesw3m4g0 
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Veranstaltungstipps von „Natur im Garten“ für Privatgärtnerinnen und -gärtner:  

Webinar „Gartentipp des Tages“ (online, kostenlos) 

• Montag, 31.03.2025, 18:00 Uhr: Kompost anlegen, pflegen und nutzen                                 
• Mittwoch, 02.04.2025, 18:00 Uhr: Kompostieren auf Balkon und Terrasse 

Mit der Webinarreihe „Gartentipp des Tages“ erhalten Sie zwei Mal wöchentlich – 
jeden Montag und Mittwoch um 18 Uhr – live frische Garten-News von den „Natur im 
Garten“ Fachleuten. Detaillierte Informationen zu kostenlosen Webinaren finden Sie 
unter www.naturimgarten.at/webinare.   
 
Tipp: Die „Natur im Garten“ Partnerbetriebe bieten ein umfassendes Sortiment für 
Naturgärten sowie fachkompetente Beratung:  
https://www.naturimgarten.at/natur-im-garten-deutschland/partnerbetriebe-
deutschland.html. 
 


