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Hochwasser |- ——

Mit der richtigen Vorbereitung kdnnen Sie mogliche Schaden durch Hochwasser verringern oder sogar ganz
vermeiden. Sie sollten dabei beachten, dass manche MaRnahmen etwas Vorlauf brauchen. Deshalb gilt: Je friiher
und grindlicher Sie Vorsorgemafinahmen planen und umsetzen, desto besser sind Sie fur einen plétzlich
auftretenden Ernstfall gewappnet.

Bei akuter Hochwassergefahr bleibt meist keine Zeit furr lange Uberlegungen. Um nichts Wichtiges zu iibersehen,
bewahren Sie ,Das ABC fur den Ernstfall* griffbereit auf — am besten zusammen mit lhren persénlichen Unterlagen.
Das Dokument zeigt lhnen, worauf Sie bei drohendem Hochwasser, wahrenddessen und danach achten sollten.

1 Langfristig vorsorgen

Standorte und Wege Uberprifen: Liegen Wohnung/Arbeit/Schule in Gefahrengebieten?
e Interaktive Karte: Informationsdienst Uberschwemmungsgefihrdete Gebiete (IUG)
e App mit Warnhinweisen ,umweltinfo* installieren

Haus und Wohnung optimieren
e  UMWELTWISSEN: Sichere Heizollagerung im Uberschwemmungsgebiet
e Nicht in den Keller: gefahrliche Stoffe, Elektrogerate, Heizanlagen, Wertgegenstande
e Bau- und SchutzmalBhahmen zum Nachlesen: Hochwasserschutzfibel

Versicherung abschliel3en
e Elementarschadenversicherungen helfen bei Schaden (Uberschwemmungen, Starkregen)

Notfallplan aufstellen und durchsprechen
e Schutzorte fir Kranke, hilfsbedurftige Personen und Tiere verabreden
e Fluchtmdglichkeiten und Rickzugsorte festlegen
e Kennen alle den Plan und die eigenen Aufgaben?
e In Einzelfallen klaren: netzunabhangige Beleuchtung/Kochstelle/Ersatztoilette vorhanden?

Notfallpaket vorbereiten
e So weit wie mdglich packen, Inhalt mindestens einmal im Jahr kontrollieren
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http://www.lfu.bayern.de/wasser/hw_ue_gebiete/informationsdienst/index.htm
https://www.stmuv.bayern.de/service/mobil/umweltinfo.htm
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_123_heizoellagerung.pdf
http://www.bmub.bund.de/fileadmin/Daten_BMU/Pools/Broschueren/hochwasserschutzfibel_bf.pdf
http://www.elementar-versichern.de/

Checkliste: So schiitzen Sie sich vor Hochwasser

In das Notfallpaket gehdren unter anderem:
[ Personliche Dokumente (wasserdicht verpackt)
[0 Wichtige Telefonnummern

Rettungsdienst: 112

Polizei: 112

Feuerwehr: 112

THW:

Gemeinde:

Ersatzhandys inkl. Akku und Ladekabel

Haltbare Lebensmittel und Getranke fir mindestens zwei Tage
Medikamente und Erste-Hilfe-Material

Kleidung

Taschenlampen mit Ersatzbatterien

Schlafséacke

Netzunabhangiges Radio und Ersatzbatterien

Hygieneartikel

O 0Ooo0ooooooooaoo

Tab. 1:

Notfallpaket kontrolliert am
P Checkliste fur das Notfallpaket
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2 Das ABC fiur den Ernstfall

2.1 Phase A —wenn Hochwasser droht

Aktuelle Informationen besorgen und weitergeben
e Bei Hochwassergefahr durch Flisse und Béache: Hochwassernachrichtendienst Bayern,
www.hnd.bayern.de; m.hnd.bayern.de (mobil); Tel: 0821 9071-5959 (Zentrale); -5976 (Lagebericht)

e Bei Gefahr durch hohen Grundwasserpegel: Niedrigwasser-Informationsdienst Bayern, www.nid.bayern.de

e App . .Umweltinfo*: auf Warnhinweise und Neuigkeiten achten

e Auf Rundfunk- und Lautsprecherdurchsagen achten

SchutzmalRnahmen innen
e Wo nétig: Turen und Fenster abdichten
e Haupthahne fur Gas und Wasserhéhne abstellen
e Trinkwasservorrat anlegen (Eimer, Badewanne)
e Handys aufladen, Notfallpaket vervollstandigen

SchutzmalRnahmen auf3en
e Fahrzeuge rechtzeitig vor Uberschwemmung umparken
e Gefahrdete Gewasser- und Uferbereiche meiden/verlassen

2.2 Phase B —wéahrend des Hochwassers

Menschen zuerst
e Erstalle Menschen in Sicherheit bringen, Sachwerte sind zweitrangig
e Besonders auf Kinder, Kranke und Senioren achten

Nicht leichtsinnig sein
e Bereits bei beginnender Uberflutung sind Keller / Tiefgaragen lebensgefahrlich (Ertrinken, Stromschlag)!
e Keine Rettungsversuche ohne Hilfe von anderen
e Uferbereiche nicht betreten
e Hochwasserfilhrende Gewasser nicht mit Privatbooten befahren

Vorsicht im Straenverkehr
e Umleitungen/Absperrungen beachten
e Autos nicht mehr starten, wenn Wasser bis Olwanne/zum oberen Reifenende reicht

Wichtig: Anweisungen der Einsatzkrafte befolgen

2.3 Phase C — nach dem Hochwasser

Schéaden dokumentieren
e Nachweise fir die Versicherung

Trocknen und Aufraumen
e Uberschwemmte Raume erst auspumpen, wenn Wasserstand drauBen gesunken ist
e Nasse Bereiche gut trocknen (Schimmelgefahr)
e Durchnasste Mébel und Uberschwemmte Lebensmittel entsorgen

Hilfe von Fachleuten holen
e Elektrik und Heizungsanlagen erst priifen lassen, danach in Betrieb nehmen
e Feuerwehr rufen, wenn Gefahren- oder Schadstoffe ausgetreten sind
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http://www.hnd.bayern.de/
http://m.hnd.bayern.de/
http://www.nid.bayern.de/
https://www.stmuv.bayern.de/service/mobil/umweltinfo.htm
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