: Gedicht
Im Nebel ruhet noch die Welt, noch trdumen
Wald und Wiesen; bald siehst du, wenn der
Schleier fillt, den blauen Himmel unverstellt,
herbstkriftig die geddmpfte Welt im warmen

Golde flieflen.
Eduard Morike

» Schwiibische Bauernregeln
November viel Nass, bringt jedem was. Viel
Nebel im November, viel Schnee im Winter.

Frauengruppe
Die néchste Frauengruppe ist am Montag, den
30.11.15 um 14:30 Uhr im Siedlerheim. Im
Dezember entfillt die Frauengruppe.

Wia ma halt so sait
Dia isch so diirr, dia konnt d’r Wind tiber’n
Zaun num lupfa.

Tipp fiir die Gesundheit
Eine giinstige Zeit fiir eine lockernde
Massage oder ein entspannendes Vollbad mit
Aromadl.

Tipps Tipps Tipps Tipps
Trockene Luft befordert das Schnarchen.
Gegen Schnarchen kann eine Schale Wasser
mit Eukalyptusél helfen, die man direkt neben
das Bett stellt.

Etwas zum Schmunzeln

Ein Paar lebt schon vielen Jahren ohne
Trauschein zusammen. Eines Tages fragt
Sie:,, Wollen wir nicht endlich mal heiraten?*
Sagt er: ,, Wer will uns denn jetzt noch?*

¢ Herbstfest und Herbstversammlung
~*am 16.10.15

In gemiitlicher Runde sitzen die Siedlerinnen u.
Siedler zusammen beim Essen und Trinken.
Trotz geringer Anzahl der Géste gab es Bier
vom Fass das jedem gut schmeckte. Zum
Thema Versammlung gab unser Vorstand
Werner Karner eine Bilanz {iber das Geschehen
in unserer Siedlung ab. Nach dem gemiitlichen
Abend wiinschte unser Vorstand Werner

__XKarner jedem einen guten Nachhauseweg.

Das Ut mein Weg, welches st
dein Weg? Den Weg glbt es
niedt:

Termine, die Sie wissen sollten!!!

Am Sonntag den 22.11.15 ist ab 13.00 Uhr
Adventskranzbinden im Siedlerheim. Mitzu
bringen sind Griinzeug, Draht, evtl. auch
Dekomaterial. Ab 14:00 Uhr gibt es Kaffee u.
Kuchen.

Zum Seniorennachmittag werden die
Einladungen noch verschickt. Am 20.12.15
(4.Advent), die Uhrzeit wird noch bekannt
gegeben ist die Weihnachtsfeier im Pfarrsaal
der Erloserkirche. AnschlieBend gibt es Kaffee
u. Kuchen im Siedlerheim. Danach kommt der
Nikolaus und beschenkt die Kinder.
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Auch in diesem Jahr suchen wir flir den Zeitraum 01.12. bis

23.12.15 Paten, die ein ,,Kalendertiirchen” (ibernehmen.

Um 17.30 Uhr trifft sich Grof8 und Klein im Vorgarten der jeweiligen
Gastfamilie und lauscht den weihnachtlichen Geschichten.
Gemeinsam werden Lieder gesungen.

Bei einer Tasse Punsch stehen die Nachbarn gerne noch beisammen
und lassen den besinnlichen Teil ausklingen.

Alle Interessierten melden sich bitte bis zum 15.11.15 bei
Helena Lippert (Tel. 9981543) oder Sabine Reitmeir (Tel. 9982496).

Wir freuen uns auf Eure rege Teilnahme!

Auch heuer ist es uns wieder gelungen, dass der Nikolaus persénlich
bei den Kindern vorbeikommt. Bitte richten Sie Ihre Anfragen direkt
an folgende Mailadresse:

nikolaus@schafweidsiedlung.de

oder Sie rufen bei Familie Klinger unter 0821 / 99 43 35 an. Dort wird

Ihre Anfrage gerne an den Nikolaus weitergeleitet.

Lust auf dein Joga?

Jogaklasse flir Anfénger und Geiibte. | Lust auf DEIN YOGA ?
Ab 11.Nov.2015, Mittwoch von 18:00 — 19:30 Uhr im AWO Kindergarten,

Waldmeisterwegweg 6

Info und Anmeldung unter:

{ HYPERLINK "http://www.christiane-laubinger.wix.com/dein-yoga" } oder
christiane. { HYPERLINK "mailto:laubinger@yahoo.com" }



