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Wie alles begann...

Im Jahr 2000 hat ein gewisser Hans Frisch unsere Seniorengruppe gegriindet und zusammen mit seiner
Frau Ursula — unterstiitzt durch Monika Kéhler — leitete Hans Frisch zwolf Jahre die Gruppe und legte den
Grundstein fiur das 25-jahrige Jubildum unserer Seniorengruppe in diesem Jahr.

Als im Friihjahr 2007 Ursula Frisch verstarb, unterstitzte ihn weiterhin Monika Kéhler und es kamen zwei
neue -Mitglieder ins Team: Regina Singer und Gisela Kofer. Heute ist Monika Kéhler unsere
Seniorenbeauftragte, organisiert und betreut mit ihrem Team die monatlichen Treffen unserer
Seniorengruppe und deren Freunde.

Unsere Seniorengruppe ist eine sehr aktive Truppe. Jeden dritten Mittwoch im Monat trifft man sich ab 14
Uhr mit Freunden zu Kaffee und Kuchen und am friihen Abend zu einer kleinen Vesper in unserem
Siedlerhaisla. Je nachdem, was gerade ansteht wird an den Mittwochen Fasching gefeiert, die jahrliche
Tagesfahrt mit einem Reisebus durchgefiihrt oder die vorweihnachtliche Zeit mit Geschichten und
Gedichtla gefeiert und zur Siedlerkerwa trifft man sich immer Sonntag Nachmittag zu Kaffee und Kuchen.
Gerne bleibt man auch mal langer sitzen.

Zum Team unserer Seniorenbeauftragten Monika Kéhler gehdren hauptsachlich Regina Singer und Kristina
Grefe. Bei Bedarf unterstiitzt Eva Walther, Doris Lindner, Liane Cepera und auch Klaus Kéhler — unser
LAllrounder” —und ,guter Geist” unserer Gemeinschaft.

Es gabe noch sehr viel Giber unsere Senioren zu erzahlen. Eine Sache ist mir aber noch wichtig: viele unserer
Senioren sind, trotz ihres hohen Alters, fiir unseren Verein tatig und opfern ihre Freizeit. Ohne diesen
Einsatz wiirden wir nicht dieses hohe Ansehen geniellen. Ich wiirde mir wiinschen — und ich glaube da bin
ich nicht alleine - dass sich ,Jung-Senioren”, ,Neu-Rentner”, Berufstatige und Junge Familien finden
wirden die sich fiir unseren Verein ein paar Stunden Zeit nehmen oder vielleicht sogar Tatigkeiten in der
Vereinsfiihrung (ibernehmen wiirden. Meldet Euch gerne bei mir oder meiner Frau Eva, wenn ihr Euch
einbringen mdéchtet.

Reinhard Walther,
1. Vorsitzender
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GARTENTIPP September 2025
von Waltraud Herdegen

Nutzgarten

Die angepflanzten Tomaten haben hoffentlich trotz der , Kalte” und der Nasse recht gut Frucht
angesetzt und alle bekommen doch noch eine reichliche Ernte.

Trotzdem sollte man es nicht libertreiben. Blitenansatze, die jetzt im September noch austreiben
haben keine Chance auf Reife und nehmen den friiher ausgebildeten Friichten die Kraft.

Alles was jetzt noch an Blitenstanden treibt, sollte also entfernt werden, damit der Rest gut
ausreifen kann.

Wer z.B. vom Hochbeet mdoglichst lange im Jahr noch Salat ernten will, sollte es einmal mit
folgenden Sorten versuchen, die noch bis September gesat werden kdnnen:

Feldsalat , Elan” schmeckt kraftig nussig und die Ernte ist zwischen Oktober und Marz

moglich.

Endiviensalat ,,Bubikopf” ist recht unempfindlich gegen Frost und kann auf den Beeten bleiben.
Sollte es allerdings langer regnen und der Staundsse ausgesetzt sein, sollte er entweder einen
Folien- oder Fliestunnel erhalten oder ins ungeheizte Gewachshaus umziehen. Die Erntezeit
erstreckt sich dann bis Ende Januar.

Kopfsalat ,,Baquieu” ist ebenfalls ein Vertreter der Wintersalate. Dieser ist der bekannte
Wintersalat Gberhaupt. Keimt er im August und September, ist eine Ernte im Januar und Februar
moglich.

Ahnlich wie dieser entwickelt sich auch , Tremont*, der groRe feste Képfe bildet.

Allerdings ist dieser nicht ganz so frostfest.

Ein Spezialist fliir den Winter ist der Asiasalat ,Wasabino” der eine entsprechende Scharfe mitbringt
und Temperaturen bis -10 Grad gut wegsteckt.

Wer unter Gehdlzen fur das Frihjahr Barlauch sden will, dann ist jetzt im August/September die
beste Zeit. Barlauch ist ein Kaltkeimer, der die niedrigen Temperaturen braucht um zu keimen.

Wenn bewassert werden muss, dann sollte dies ab September in den Morgenstunden geschehen,
weil feuchte Erde die Warme der Sonnenstrahlen besser speichert.

Ziergarten

FleiBige Bliher wie Dahlien bilden reichlich weitere Blliten, wenn Abgebliihtes
immer zlgig entfernt wird. Ab September sollte die Wasserversorgung zurilickgeschraubt werden,
damit die Knollen besser Giber den Winter kommen.
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Nachbetrachtung unserer 69. Siedlerkerwa

Drei Tage lang bestes Wetter, drei Tage LIVE-Musik, drei Tage, an denen unsere Gaste sehr
zufrieden und angetan von unserem freundlichen Service, begeistert von der Musik, (iberwaltigt
vom Speisenangebot und den humanen Preisen waren.

Ein groRes DANKESCHON an unsere Giste, an unsere vielen Helfer, an die Organisation, die Vor-
und Nachbereitung, unseren Sponsor und an unsere Lieferanten.

Es waren drei wunderbare Tage ohne irgendwelche Vor- oder Zwischenfalle — nochmals vielen
Dank.

Wir sind alle keine Profis und haben unser Méglichstes getan. Gerne nehmen wir Euer Feedback
auf — sprecht uns an oder schreibt uns was Euch gut und was Euch weniger gut gefallen hat.

Reinhard Walther,
1. Vorsitzender

Monat September

Mi SENIOREN-NACHMITTAG - ab 14 Uhr

17.09. | im/am Siedlerhaisla

gemitliches Besiammensein, Kaffe & Kuchen, Vesper am Abend
Keine Anmeldung - einfach vorbeikommen!

So APFELTAG — ab 14 Uhr

28.09 | im/am Siedlerhaisla

Die Jungen-Siedler-Familien laden alle Kleinen und GroBen zum Apfeltag ein.

Wir wollen wieder Apfel von der Streuobstwiese ernten und weiterverarbeiten. Der
gewonnene Apfelsaft kann dann endlich probiert werden. Im letzten Jahr war auch die
beim Pressen angefallene Apfelsaftmaische bei den Kleinen sehr begehrt. Im Anschlull
lassen wir zusammen den Nachmittag bei Kaffee und Kuchen und den verschiedenen
Apfelsaft-Varianten ausklingen.

Wer mochte, darf auch eigenes Obst (zum Pressen geeignet) mitbringen und den Saft
eventuell wieder mitnehmen. Gerne kann auch Kuchen mitgebracht werden - die Kinder
wirds freuen.

Auf einen schonen Nachmittag am Siedlerhaisla.

Achim und die Jungen-Siedler-Freunde
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Anderungen vorbehalten - fehlende Zeiten und Informationen werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Tag | Datum | Uhrzeit Vorhaben Bemerkungen
Beginn

So 12.10. | ab 10 Uhr | Schwarzenbacher Kirchweihmarkt Schwarzenbach/Saale
Marktstand unserer Siedlerfrauen Rathaushof

Mi | 15.10. | 14 Uhr Senioren-Nachmittag Siedlerhaisla
Einladung zu Kaffee, Kuchen und Vesper

Fr- | 24.- Verwéhnwochenende der Siedlerfrauen Info bei Eva Walther

So | 26.10. On-Tour in Sachsen-Anhalt 09284/8182

Di 28.10. | 19:30 Uhr | KREISVERSAMMLUNG Kreisverband Hof nur Delegierte

Do | 06.11. | 19 Uhr VORTRAG "Erbrecht" Siedlerhaisla
Referent RA Hergen von Varel, Hof

Sa |08.11. | ab 16 Uhr | 2. Preisschafkopf der Siedler Siedlerhaisla
Anmeldung unter 0176 45991530,

E‘@ max. 24 Teilnehmer, Startgebiihr: 10 €

Fr 14.11. VORTRAG "Smart Home" Siedlerhaisla
Referent: Thomas Miller, EMSystem,
Oberkotzau

Mi | 19.11. | 14 Uhr Senioren-Nachmittag Siedlerhaisla
Einladung zu Kaffee, Kuchen und Vesper

Fr 21.11. | 19 Uhr SITZUNG VEREINSBEIRAT nur Beirdte

So |30.11. | ab 10 Uhr | Schwarzenbacher Weihnachtsmarkt Schwarzenbach/Saale
Marktstand unserer Siedlerfrauen Rathaushof

Sa 6. 0. SIEDLER-TAGESFAHRT derzeit in Planung

13.12. Besuch eines Weihnachtsmarkts

Mi | 17.12. | 14 Uhr Senioren-Nachmittag Siedlerhaisla

Einladung zu Kaffee, Kuchen und Vesper

MITGLIED WERDEN /

VORTEILE NUTZEN

Ist ihr Nachbar Mitglied bei uns Siedlern?
Falls nicht, bitte ansprechen - Danke fiir die Unterstiitzung.

Kontakt zur Redaktion: SG95126-Redaktion@web.de
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