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FURDEN LANDWIRT, WINZER UND VERBRAUCHER

SICKERSHAUSEN (ppe) Fdormlich zu
splren war die Begeisterung von
Manuela Grofmann vom Wildkréu-
terhof Oberickelsheim, die beim Vor-
tragsabend ,Krduter aus Natur und
Garten* tiber verschiedene Pflanzen
sprach, die der eine oder andere
Hobbygirtner wohl zu Unrecht als

Wildkriuter - ein Unkraut im Garten?

Sickershiiuser Siedler liefden sich vom Gegenteil tiberzeugen

Unkraut bezeichne, heiftt es in einer
Pressemitteilung der Siedlergemein-
schaft Sickerhausen. Ob wilder Ma-
joran gegen Magenprobleme, Spitz-
wegerich gegen Husten, Madesufs bei
Kopfschmerzen, Ackerschachtel-
halm gegen Juckreiz, Schafgarbe bei
Wundheilungsstorungen tber Jo-

hanniskraut gegen Gelenkschmer-
zen und zur Stimmungsauthellung
bis hin zum Hopfen, der sich - sehr
zum Gefallen der anwesenden Bier-
trinker - besonders beruhigend auf
das Grofihirn auswirken soll. Eine
grofie Bandbreite an verschiedenen
Krautern und deren Wirkung auf

Korper und Geist wurde vorgestellt.
Deutlich war auch die Ausbildung
der Referentin zur Heilpraktikerin zu
spiiren, so dass auch medizinische
Hintergrinde und die entsprechen-
de zielgerichtete Anwendung erliu-
tert werden konnten. Letztlich blieb
keine Frage unbeantwortet und auch

die zahlreichen Gespriche im An-
schluss an den Vortrag zeugten von
der geweckten Leidenschaft bei den
Zuhorern. Der Vorsitzende der Sied-
lergemeinschaft Robert Heinkel
dankte der Referentin mit einem
Weinprisent und kiindigte den Be-
such des Wildkrauterhofes 2017 an.



