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Liebe Mitglieder und Freunde,

mit September hilt auch langsam im Garten der Ubergang zum Herbst Einzug. Die Néchte werden
kiirzer und die Temperaturen sinken auch langsam. Natiirlich wird es auch einen goldenen Okober
geben. Mit dem Ende des Oktoberfestes enden auch in Bayern weitgehend die Volksfeste.

Auch bei uns ist das Biirgerfest voriiber. Das 150-jdhrige Jubildum unserer Feuerwehr was sicherlich
das Highlight in der Gemeinde in diesem Jahr. 4 Tage wurde gefeiert und es war fiir jeden etwas
dabei. Es war ein tolles Fest.

Wie alle Dorfvereine, trug auch der Eigenheimer- und Gartenbauverein sein Schirflein zum
Gelingen bei. So mussten gut 200 Gebinde als Blumenschmuck entlang des Festzugweges
hergestellt werden. Auch am Festsonntag halfen wir im Festzelt bei der Ausgabe der Weillwlirste
mit. Herzlichen Dank an dieser Stelle an alle, die hier fleissig am Werkeln waren.

Auch unser Verein feiert am 13.10.2023 sein 60-jdhriges Jubildum mit einem Festabend in der
Isarhalle. Wir werden es aber nicht so gro3 und aufwendig feiern, wie andere Vereine. Aber neben
den Ehrungen ist mit dem Bayerischen Hias auch fiir Unterhaltung gesorgt. (siech auch Rubrik
Veranstaltungen)



Freitag, 22.09.2023 Herbstversammlung mit Fachreferat

Frau Monika-Rademacher referierte zum Thema:
Kompost, Wurmfarm und Bokashi - wie aus Abfiillen Pflanzendiinger wird.

Frau Monika Thoma-Rademacher erldu-
terte fachlich fundiert den zahlreich er-
schienen Mitgliedern die Grundlagen fiir
die Herstellung eines Komposts. Dabei

| o ist besonders die Zusammensetzung des

und Bokashi

we s oraler Komposts, das Bodenleben wie Wiirmer,

Pflanzendiinger wird

Bakterien etc. und eine gute Durchliif-
tung wichtig. Warum teuren Diinger
kaufen, wenn Kompost aus eigenen Gar-
tenabfillen durch Verrottung hergestellt
werden kann?
In Threm Vortrag erldutert Sie auch zwei
Sonderformen. Zum einen die Wurm-
farm, die einfach aus zwei Kunststoftkisten gebaut werden kann. Damit kann wertvoller Diinger
auch im Kleinen zum Beispiel fiir die Balkonpflanzen aus Kiichenabfillen erzeugt werden. Dane-
ben gibt es noch die japanische Form, Bokashi. Wahrend beim Kompostieren die Verrottung fiir
Kompost sorgt, ist es bei Bokashi die Fermentierung der Abfille. Die dabei gewonnene Fliissig-
keit ist ein hervorragender Pflanzendiinger. Fiir alle Arten gilt, wenn es richtig gemacht wird, ent-
stehen keine unangenehme Gertiche.
Im Anschluss an den Vortrag, konnten dle Mltglleder noch einige Fragen im direkten Gespréch

' - . mit der Referentin kldren. Herzlichen Dank an
die Referentin. Der Abend fand noch bei tollen

Monika Thoma-Ragemacher

. Gespréchen einen schonen Ausklang. Mein

= Dank gilt auch allen Helfern, die alles vorberei-

| tet haben, Speisen und Getrinke serviert haben
| und am néchsten Tag beim Aufrdumen halfen.



60-jahriges
Grundungsjubilium
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13. Oktober 2023

Einlass ab 18:30 Uhr

Festabend in der Isarhalle in Worth

mit dem aus Funk und Fernsehen bekannten
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Fiir ein Abendessen ist gesorgt.
Anmeldung bei Erwin Osen Tel.: 08702/8021

Ubrigends!

Wenn Sie die Fachzeitschrift kiinftig lieber online als e-paper lesen mochten, so konnen Sie das
selbst veranlassen.

Gehen Sie auf die Internet-Seite des FuG-Verlages www.FuG-Verlag.de/epaper und geben Sie dort
TIhre Daten (finden Sie auf dem Mitgliedsausweis) in das Formular ein.

Nach der Bearbeitung erhalten Sie per Mail Thre Zugangsdaten.



Der Verband Wohneigentum versendet ebenfalls monatlich einen Newsletter mit vielen aktuellen
Informationen. Nutzen Sie dies und melden Sie sich dazu an. Mit STRG und Mausklick auf
nachfolgenden Link kommen Sie zur Anmeldung:

Newsletter | Verband Wohneigentum e. V. (verband-wohneigentum.de)
Anmeldung zu unserem Newsletter

Der VWE-Newsletter informiert monatlich Giber aktuelle Themen aus der Wohnunspolitik und
iiber Verbraucherthemen rund um Wohneigentum, Bauen und Garten.

Melden Sie sich mit Ihrer E-Mail-Adresse und lhrem Namen und einem Klick auf den Absenden-
Button an. AnschlieRend erhalten Sie eine E-Mail mit einem Bestatigungslink. Erst wenn Sie auf den
Link in der E-Mail klicken, sind Sie flir den Newsletter angemeldet.

Anmeldung zum Newsletter:
Verband Wohneigentum

E Mail-Adresss (erforderlch)

Vomame (erforderich) _ Nachname erforderich)

__Abse nden |

FirCast dz Newsletter Engine | Datenschutzeridinuing

September 2023

Monatelang wurde die Novelle des Gebdudeenergiegesetzes (GEG) diskutiert, Anfang September
hat der Bundestag sie beschlossen. In dem Prozess hat der Verband Wohneigentum fehlenden
Verbraucherschutz und zu geringe Forderungen kritisiert. Was das iliberarbeitete Heizungsgesetz
konkret fiir Menschen mit Wohneigentum bedeutet und was bis heute fehlt.

Ausgetauscht werden miissen Heizungen mit Ol
oder Gas erst, wenn sie nicht mehr repariert
werden konnen oder iiber 30 Jahre alt sind (bei
einem Konstant-Temperatur-

Kessel). © Bundesverband Warmepumpe e.
V.Das Gesetz wurde in einigen Punkten im
Vergleich zu dem ersten Entwurf deutlich
entschérft. So hatte auch der Verband
Wohneigentum den zeitlichen Druck auf die
Eigentiimer, die unzureichenden
Ubergangsldsungen und die zu geringe
finanzielle Forderung scharf kritisiert. Hier wurde einiges nachgebessert. Was jedoch bis heute
fehlt, sind beispielsweise genaue Details zur Forderung einzelner MaBBnahmen, Informationen zum
Bestandsschutz und eine Preisaufsicht fiir den Fernwéarmemarkt.




Was gilt fiir meine Heizung im Bestandsgebiude?

Bis 2045:

Wenn die Heizung funktioniert, kann sie weiter betrieben werden - auch, wenn eine Ol- oder
Gasheizung kaputt geht, aber noch repariert werden kann. Ausgetauscht werden miissen fossile
Heizungen allerdings, wenn sie nicht mehr repariert werden konnen oder iiber 30 Jahre alt sind
(bei einem Konstant-Temperatur-Kessel).

1) In GroB3stadten mit mehr als 100.000 Einwohnerinnen und Einwohnern werden
klimafreundliche Energien entsprechend der Warmeplanung beim Heizungswechsel spétestens
nach dem 30. Juni 2026 Pflicht.

2) In kleineren Stédten ist der Stichtag der 30. Juni 2028.

3) Friihere Fristen kann es in solchen Kommunen geben, die bereits vorher einen kommunalen
Wirmeplan haben. Dort kdnnte das Haus oder Wohnung moglicherweise an das zentrale
Wirmenetz angeschlossen werden. Wenn nicht, wire eine individuelle Losung erforderlich.

Ubergangsfristen, Hirtefallregelungen, Bestandsschutz

Generell gelten in vielen Fillen mehrjihrige Ubergangsfristen, die im Einzelfall zu priifen sind. In
Hartefdllen konnen Eigentiimerinnen und Eigentiimer von der Pflicht zum klimafreundlichen
Heizen befreit werden. Laut Verbraucherzentrale NRW konnen sich Menschen mit
Wohneigentum von den zustdndigen Behorden auf Antrag von den GEG-Anforderungen befreien
lassen, wenn diese zu (personlichen) unbilligen Harten fiihren wiirden. Im Gesetz steht als
Beispiel, "wenn die Investitionen nicht im angemessenen Verhéltnis zum Ertrag stehen." Unklar
ist bislang, ob der Bestandsschutz fiir Menschen, die ihr Ein- oder Zweifamilienhaus selbst
bewohnen, bestehen bleibt.

Ab 2045: Aus fiir Gas, Ol und Kohle

Dann miissen alle Gebdude in Deutschland klimaneutral sein, das heift mit erneuerbaren Energien
beheizt werden. Das bedeutet, dass herkdmmliche Heizungen, die mit Erdgas, Heizol oder Kohle
befeuert werden, grundsitzlich verboten sind. Eine Alternative zu einer groBeren privaten
Investition hat, wer sich in seine Kommune an ein Nah- oder Fernwiarmenetz anschlieen kann.

Was gilt im Neubau ab 2024 fiir neue Heizungen?

Welche Heizung fiir Thr Gebaude zulidssig ist, hdngt davon ab, wo Sie wohnen:

* In Neubaugebieten muss ab 2024 jede neu eingebaute Heizung zu mindestens 65 % mit
erneuerbaren Energien betrieben werden.

» AuBerhalb von Neubaugebieten gelten die oben genannten Ubergangsregelungen in
Abhingigkeit von der Gréfle des Wohnortes.

Was gilt fiir eine Gas- oder Olheizung bei Erwerb eines Hauses?

Neue Eigentiimer haben spitestens zwei Jahre nach dem Eigentiimerwechsel die neuen
Anforderungen nach dem Gebédudeenergiegesetz zu erfiillen. Ol- und Gasheizungen, auch
Brennwert- und Niedertemperaturkessel, miissen in dieser Frist ausgetauscht werden.

Fallstricke bei der Umsetzung des neuen Heizungsgesetzes

* Ob es tatsdchlich bald mdglich sein wird, die alte Gasheizung durch eine Biogas- oder
Wasserstoff-ready-Gasheizung (H2-ready) zu ersetzen, ist fraglich. Die Verbraucherzentrale
Bundesverband warnt: "Vor allem bei Wasserstoftheizungen drohen Privathaushalten



Kostenfallen. Mit erneuerbaren Energien erzeugter Wasserstoff wird auf absehbare Zeit nur in
geringen Mengen verfiigbar und sehr teuer sein." Derzeit gibt es ebenfalls wenig Biogas am
Markt.

* Ein Anschluss an ein Fernwérmenetz klingt attraktiv, weil man nicht in eine teure neue Heizung
investieren muss. Allerdings haben in diesem Bereich die Energieversorger eine Monopolstellung.
Der Verband Wohneigentum fordert, eine bundesweite Preisaufsicht, um Missbrauch vorzubeu-
gen. Auch ist es noch Zukunftsmusik, dass die Warmenetze mit erneuerbaren Energien gespeist
werden.

* Die deutsche Heizungsindustrie berichtet, dass aktuell viele Menschen iiberlegen, sich noch
schnell eine Gas- oder Olheizung einbauen zu lassen. Energie-Experten raten davon ab - vor al-
lem, weil sich die jetzt noch giinstigeren Heizungen mittelfristig nicht mehr rentieren werden. Ab
2024 wird der CO2-Preis deutlich steigen und so das Heizen mit fossilen Brennstoffen zunehmend
teurer machen. Auch die Netzentgelte fiir Gas werden vermutlich steigen, wenn immer weniger
Menschen diesen Wérmetrager nutzen und parallel die neuen Wasserstoffnetze erst aufgebaut wer-
den.

» Bei neuen Gas- und Olheizungen, die ab 2024 bis zum Ablauf der Frist fiir die Wiarmeplanung
eingebaut werden, muss der Anteil an erneuerbaren Energien sukzessive erhdht werden. Es ist
dann vorgeschrieben, einen immer hoher werdenden Anteil von erneuerbaren Energietragern wie
Biogas oder grilnen Wasserstoff zu nutzen (2029: mindestens 15 Prozent, 2035: mindestens 30
Prozent, 2040: mindestens 60 Prozent, 2045: 100 Prozent.)

Welche staatliche Forderung gibt es ab 2024 fiir klimafreundliche Heizungen?

Wer ein neues Heizsystems einbaut, kann durch die Bundesférderung fiir effiziente Gebaude -
EinzelmaBnahmen (BEG EM) entweder einen Zuschuss oder einen zinsgiinstigen Kredit
bekommen.

30 % Grundforderung der Kosten steht allen Wohneigentiimer/innen zu, die eine
klimafreundliche Heizung einbauen.

30 % einkommensabhiingigen Bonus erhalten Haushalte mit einem zu versteuernden
Einkommen von bis zu 40.000 Euro jahrlich.

20 % Geschwindigkeitsbonus gibt es zusitzlich fiir einen frithzeitigen Umstieg auf erneuerbare
Energien bis Ende 2028. Dies gilt zum Beispiel fiir den Austausch von Ol-, Kohle- oder
Nachtspeicher-Heizungen sowie von Gasheizungen, die mindestens 20 Jahre alt sind.

Bis zu 70 % Gesamtforderung: Alle Vergiinstigungen kdnnen miteinander kombiniert werden. Die
Forderung darf aber 70 % der Kosten nicht {ibersteigen.

Unser Tipp:

Kurzfristig besteht fiir die meisten Wohneigentiimer/innen kein Handlungsbedarf. Es ist aber
wichtig, das Thema Heizung nicht auf die lange Bank zu schieben. Gemeinsam mit einer
professionellen Energie-Beratung kdnnen Sie einen individuellen Sanierungsfahrplan (iSFP)
erstellen, wie es in den nichsten 5 bis 15 Jahren mit der Heizung weitergeht und welche kleinen
Schritte (z. B. smarte Thermostate, Ddmmen von Teilbereichen) den Energieverbrauch ihrer
Immobilie senken. Auch die Energieberatung durch Energieeffizienz-Experten werden iiber die



Bundesforderung "Energieberatung Wohngebaude" (EBW) gefordert, zu finden in Threr Ndhe
unter www.energie-effizienz-experten.de

Florenske/BMWK/vzbv

Solarstrom fiir E-Autos: neue Forderung

Selbstnutzende Wohneigentiimer, die ein Elektroauto besitzen oder bestellt haben, koén-
nen ab dem 26.09.2023 eine neue Forderung bei der staatlichen KfW-Bank beantragen.
Gefordert werden Kauf und Installation einer Ladestation flr E-Autos in Kombination mit
einer PV-Anlage und einem Solarstromspeicher. Mdglich ist ein Zuschuss bis zu 10.200
Euro. Details unter: 442 Solarstrom fiir Elektroautos | KfW

HTTPS://WWW.VERBAND-WOHNEIGENTUM.DE/BV/ON220307

Machen Sie Werbung!

Sie als Mitglied im Eigenheimer- und Gartenbauverein Worth a.d. Isar sind doch bereits von
den vielfaltigen Leistungen des Verbandes und des Ortsvereins iiberzeugt.

Wer sonst konnte denn besser fiir neue Mitglieder werben, als Sie. Sprechen Sie Ihre Kinder,
die auch Eigenheime besitzen und Ihre Nachbarn an und erzihlen Sie IThnen von den Vorteilen
Threr Mitgliedschaft. Der Jahresbeitrag von 28,- € ist im Vergleich zu den umfangreichen
direkten und indirekten Leistungen mehr als kostengiinstig.

Helfen Sie mit, den Ortsverein und den Verband zu stirken. Es lohnt sich!

Bei Fragen konnen Sie sich gerne direkt an mich unter Tel. 08702/8021 wenden.




TIPPS FUR DEN GARTLER

FLECKEN AM APFEL: DIE HAUFIGSTEN SCHADBILDER BEI DER
APFELERNTE

Braune Flecken und Lécher an Apfeln kénnen viele Ursachen haben. Eine Ubersicht zu
Apfelwickler, Apfelschorf, Monilia, RuBflecken-Krankheit, Stippe, Sonnenbrand und mehr.

Makellose Apfel sind im Hobbygartenbau eine Illusion, schlieBlich
sollen sie in erster Linie schmecken und keinen Schdnheitswett-
bewerb gewinnen. Allerdings kdnnen Schaden in Folge von Frost
oder Sonnenbrand, Apfelwickler-Befall, Stippigkeit oder Pilzinfek-
tionen die Apfelernte stark beeintrachtigen.

Die Apfelernte steht an und plétzlich entdecken Sie eigenartige
Flecken, Lécher oder einen Belag auf Ihren Apfeln? Dahinter kdn-
nen Schadlinge, Pilze, Stoffwechselstérungen oder unglinstige
Wetterbedingungen stecken. Diese Ubersicht soll als kleine Diag-
nosehilfe dienen und gibt Tipps zur Vorbeugung flir nachstes
Jahr.

Apfelwickler: Da ist der ,Wurm" drin

FraB- und Kotstellen verraten es direkt: Hier sind die
Raupen des Apfelwicklers am Werk.
Der Wurm im Apfel ist eigentlich eine Raupe, und zwar
die des Apfelwicklers. Lagern lassen sich befallene
Frichte (am Wurmloch erkennbar) mit den kotver-

) schmierten FraBgdngen leider nicht, aber wenn Sie die
- TINTE 1 schlechten Stellen herausschneiden, kdnnen Sie den
Apfel bedenkenlos verarbeiten oder direkt essen.

MaBnahmen gegen den Apfelwickler:

Von Mai bis zur Ernte engmaschige (1,3 mm x 1,3 mm) Netze Uber kleinkronige Baume
spannen.

Nach der Ernte die Rinde kraftig abbirsten und mit Nematoden einspriihen, damit keine
Raupen am Baum Uberwintern.

Stippe oder Stippigkeit am Apfel durch Kalzium-Mangel



Stippe zahlt ebenso wie die Glasigkeit bei Apfeln zu den
physiologisch bedingten Stoffwechselstérungen - ist
also keine Krankheit, sondern eine Mangelerscheinung.
Nicht selten erscheinen gegen Ende der Fruchtreife auf
der Schale kleine braune, leicht eingesunkene Kreise.
Manchmal werden sie auch erst wahrend der Lagerung
sichtbar. Schneidet man den Apfel auf, ist auch das
Fruchtfleisch fleckig. An diesen Stellen schmeckt es bit-
ter, bei starker Stippe werden die Apfel ungenieBbar.
Bei Stippe handelt es sich um eine physiologisch be-
dingte Stoffwechselstérung der Apfel. Die Flecken sind die Folge eines Kalzium- Mangels
oder auch eines gestorten Kalium-Magnesium-Kalzium-Gleichgewichts. GroBfruchtige Ap-
fel wie Boskoop und Glockenapfel sind anfalliger.

MaBnahmen gegen Stippe am Apfel:

Sorgen Sie fir einen humosen Boden.

Wassern Sie bei Trockenheit, damit das Kalzium bis in die Frichte transportiert wird.
Dinnen Sie den Fruchtbehang im Sommer aus.

Glasigkeit an Apfeln

Bei der Glasigkeit handelt es sich nicht um eine Krankheit, sondern um physiologische
Storung im Zuckerstoffwechsel. Das Fruchtfleisch des Apfels erscheint im Bereich des
Kernhauses sowie unterhalb der Schale wassrig und durchscheinend.

Durch viel Sonne und hohe Temperaturen verbunden mit einem Kalzium-Mangel wah-
rend des Reifeprozesses haben die Friichte vermehrt Starke bzw. Zucker gebildet und in
den Zellen eingelagert. Damit einhergehend kommt es zu einer starkeren Wassereinlage-
rung in den Zellen des Fruchtfleisches als Ublich, wodurch die Zellen glasig aussehen.

MaBnahmen gegen Glasigkeit am Apfel:

Achten Sie auf einen ausgeglichenen Fruchtbehang -
zur Glasigkeit neigende Sorten wie ‘Fuji’, ‘Mairac ' und
‘Alkeme’ sollten nicht zu stark ausgedinnt werden.
Wassern Sie bei Trockenheit, damit das Kalzium bis in
die Frichte transportiert wird.

Apfel sollten rechtzeitig geerntet werden.

Im Detail: Glasigkeit bei Apfeln

Glasigkeit an Apfeln: So kann man vorbeugen
Ihre Apfel haben innen glasige Stellen? Warum das Schadbild Glasigkeit in Zukunft ofter
auftreten wird und wie Sie Glasigkeit vorbeugen, erfahren Sie hier.

Apfelschorf: Feuchtwarmes Wetter begiinstigt die
Pilzinfektion

Ein starkeres Auftreten von Schorf am Apfel ist vor allem

in Jahren mit viel Regen zu erwarten.

Raue und rissige Flecken, zunachst auf Blattern, spater auf
den Friichten verraten die Anwesenheit des Apfelschorfs
Der Pilz liebt feuchtwarmes Wetter, bei dem seine Sporen
in Windeseile heranreifen und sich ziligig verbreiten. Ist der
Erreger zugegen, die Luftfeuchtigkeit hoch und die Tempe-
raturen Uber 5°C, sind alle Voraussetzungen gegeben, damit sich Apfelschorf ausbreitet.




Vor allem eine frithe Infektion hat Einfluss auf die Erntemenge und Qualitit der Apfel:
Verliert der Baum viel Laub durch die Pilzinfektion, sinkt die Fotosynthese-Rate. Weniger
Blattflache bedeutet weniger Energie und das wiederum wenig Kraft fir die Fruchtreife.
Auch wen sie optisch nicht so schén aussehen, sind ausgewachsene Apfel mit Schorffle-
cken bedenkenlos essbar, aber schlecht lagerfahig, weil Gber die rissige Schale leicht
Faulnispilze eindringen.

MaBnahmen gegen Apfelschorf:

Lichten Sie die Baumkrone aus, damit die Blatter schneller abtrocknen kénnen.
Entfernen Sie befallenes Laub im Sommer und Herbst grindlich entfernen.

Stellen Sie die Dingung spatestens im Juli ein, damit sich der Pilz nicht tber frische Aus-
triebe weiterverbreitet.

Monilia-Fruchtfiule: Faulige Apfel mit Sporenkreisen

Die Monilia-Fruchtfdule tritt nicht nur an Apfeln, son-
dern auch an Birnen und Quitten auf, vor Steinobst
macht sich ebenfalls keinen Halt: SiB- und Sauerkir-
schen kdnnen auch betroffen sein.

Fruchtfaule wird von einem Monilia-Pilz verursacht. Zu
Beginn der Infektion bilden sich konzentrische Sporen-
kreise um eine Wunde, von der aus nach und nach der
ganze Apfel erst fault und dann schrumpelig eintrock-
net.

MaBnahmen gegen Monilia-Fruchtfaule:

Schneiden Sie die Krone mdglichst luftig, um die Luftfeuchtigkeit niedrig zu halten. Das
hemmt die Sporenverbreitung.

Entfernen Sie befallene Friichte, Fruchtmumien und Triebe beim Winterschnitt grindlich,
um weitere Infektionen zu verhindern.

Mit einer unversehrten Schale ist der Apfel am besten vor eintretenden Schimmelsporen
geschutzt. Apfelwickler-Lécher, VogelfraB und andere Wunden kénnen Eintrittspforten
sein. Um dieses Risiko zu verringern, kdnnen Sie ein Schutznetz einsetzen.

RuBflecken-Krankheit: RuBBfarbene oder verwaschene Flecken

Die RuBflecken-Krankheit zahlt zu eine der am haufigsten
auftretenden Pilzkrankheiten beim Apfel.

| Ebenfalls durch Pilze ausgel6st wird die RuBflecken-Krank-
heit. Neben dem Pilz Gloeodes pomigena sind vermutlich
weitere Pilze an der Krankheit beteiligt. Regenreiche Zeiten
beglinstigen auch diese Erreger. Auf der Apfelfruchtschale
zeigen sich grinlich-schwarze Flecken unterschiedlicher

: GroBe, die zu ausgedehnten Flachen zusammenflieBen kdn-
nen. Der Pilzbelag Iasst sich recht einfach abwischen. Die Apfel sollten bald verbraucht
werden, gut lagern lassen sie sich nicht mehr.

MaBnahmen gegen die RuB3flecken-Krankheit:
Halten Sie die Baumkronen durch einen Auslichtungsschnitt luftdurchlassig, damit Blatter
und Friichte nach einem Regenschauer schneller abtrocknen kénnen.



Grundsatzlich ist ein hoher Bewuchs unter den Baumen durch ein feuchtes Kleinklima
und einen kihlenden Effekt nicht nachteilig, kann aber bei Pilzerkrankungen den Infekti-
onsdruck erhdhen - lieber kurzhalten, um so die Sporenverbreitung einzudédmmen.

Schdaden am Apfel durch Frost, Hagel und
Sonne

Bei hohen Temperaturen auf der Fruchtoberflache
entstehen Sonnenbrand-Verbraunungen oder
Nekrosen. Diese Stellen fangen in aller Regel fri-
her oder spater an zu faulen.
Spate Froste im Mai sind der Schrecken aller
Obstgartner. Mit dem Klimawandel leiden auch
Apfel in den vergangenen Jahren immer haufiger
darunter: Fallt das Frihjahr mild aus, blihen sie : }
etwas zeitiger als ublich. Tritt danach doch noch einmal Frost e|n nehmen d|e jungen
Fruchtansatze Schaden und bilden Frostringe — oft rund um den Kelch aber auch mittig.
Uber die Frostringe kénnen Sie getrost hinwegsehen, denn sie sind ein rein optisches
Manko. Das Fruchtfleisch biiBt nicht an Geschmack ein.
Apfel kénnen auch Sonnenbrand bekommen. Braun werden sie dann ebenfalls: Ver-
brannte Apfel faulen meist und schmecken vergoren. Die Friichte eignen sich héchstens
zur Saftherstellung.

MaBnahmen zur Vorbeugung gegen
Frostschdden

Kleinkronige Apfelbdume in Frostnachten in ein Vlies hillen.
Sonnenbrand

Beim Sommerschnitt behutsam vorgehen. Vor allem Frichte, die zunachst im Schatten
heranreifen und plétzlich der prallen Sonne ausgesetzt sind, reagieren empfindlich.
Hagelschauer hinterlassen ebenfalls ihre Spuren auf den Apfeln: Sie kénnen im Friihjahr
nicht nur die Bllte zerstoren, sondern verursachen je nach Intensitat und AusmaB der
Hagelkérner kleinere oder gréBere Druckstellen auf den Apfeln.



Entdecken Sie den Geschmack des Herbstes: Kiirbis-Suppe mit
cremiger Kokosnote und der Frische von Tomaten. Ein wirmendes
Genusserlebnis fiir jede Jahreszeit.

Zutaten fur 2 Portionen

1 kleiner Hokkaidokiirbis

400 ml Kokosmilch

4 EL Tomatenmark

%2 TL Kreuzkiimmel gemahlen
1 Prise Chilipulver

Salz

200 ml Wasser

Zubereitung:

Den Kiirbis vierteln, entkernen, in gro3e Stiicke schneiden. Zusammen mit der Kokosmilch, dem
Tomatenmark, Kreuzkiimmel, Chili und 200 ml Wasser aufkochen. 30 Minuten kdcheln. Piirieren
und mit Salz, Kreuzkiimmel und Chili abschmecken.

Nach Belieben mit dekorativen Kriutern servieren.

Der wiirzige Kiirbis-Ketchup bereichert Saucen und Gulasch oder
schmeckt als Dip zu Ofengemiise, Nachos und Kartoffelchips.

Zutaten fir 1 Portionen

700 g Kiirbisfleisch

500 g reife Tomaten

4 EL Oliven- oder Sonnenblumendl
2 groBBe Zwiebeln

2 Knoblauchzehen

1 kleines Stiick Ingwerwurzel

1 bis 2 Chilischoten oder 1 Paprikaschote
4 EL Zucker

2 EL Salz

1 TL Piment gemahlen

1 TL Koriander gemahlen

5 EL WeiBlweinessig

150 ml Wasser




Zubereitung:

Das Gemiise schélen (Hokkaido muss nicht geschélt werden), entkernen, in Wiirfel schneiden und
in einen Topf fiillen.

Die Gewiirze, Ol und Zucker dazugeben und mit Wasser aufgiefen.

Alles zusammen 45 Minuten kdcheln lassen.

Die breiige Masse durch ein Sieb streichen.

5 Essloffel Essig hinzugeben und nochmals 15 Minuten kdcheln lassen.

Den Ketchup heif3 in Flaschen fiillen.

Filoteig kommt aus der Kiiche des Nahen Ostens. Das wohl
bekannteste Gericht, in dem er verwendet wird ist "Baklava". Pikant
gefiillt mit Pilzen und Karotten, sind diese knusprigen Rollchen eine
echte Uberraschung und ideal zum Dippen!

Zutaten fiir 4 Portionen

500 g Mehl

4 EL Olivendl
250 ml Wasser
100 g Pilze

2 groB3e Karotten
1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe
250 g Ricotta
100 g Butter
Salz, Pfeffer

1 Biozitrone

Zubereitung:

Mehl mit Salz und Ol vermengen, Wasser zufiigen und fiir etwa 15 Minuten kneten.

Den Teig zu einer Kugel formen und mit Ol einpinseln, zudecken und fiir ca. 30 Minuten ruhen
lassen.

In der Zwischenzeit die Fiillung herstellen: Gemiise in kleine Wiirfel schneiden und kurz in einer
Pfanne mit Ol andiinsten.

Das Gemiise mit dem Frischkdse vermengen und mit Salz, Pfeffer und Zitrone abschmecken.
Nun ein grof3es Kiichentuch mit Mehl bestduben und den Teig darauf so diinn wie moglich
ausrollen und in Rechtecke schneiden.

Die kleinen Teig-Rechtecke nun auf einer Seite mit der Fiillung bestreichen, sodass am Rand noch
ein wenig frei bleit. Die Seiten nun einschlagen und das Teigbléttchen von der gefiillten Seite her
aufrollen.

Die Rdéllchen vorsichtig auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech geben und mit fliissiger Butter
bestreichen.

Im vorgeheizten Backofen ca. 20 Min auf 200° bei Ober- und Unterhitze backen.

Danach mit einem Dip der Wahl genief3en.



Wenn Sie mehr liber unseren Verein uns seine Leistungen wissen wollen, dann konnen

Sie dies auch unter https://www.verband-wohneigentum.de/woerth_isar nachlesen.

Sollten Sie den Newsletter nicht mehr wiinschen, so schicken Sie mir einfach ein Mail an
erwin.osen@t-online.de !

Achten Sie auf sich und andere und bleiben Sie gesund!

Erwin Osen

1.Vorsitzender



