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Liebe Mitglieder und Freunde,

die Adventszeit beginnt in Kiirze und Weihnachten steht vor der Tiir. Die stade Zeit ist es schon
lange nicht mehr. Vielmehr der ganz normale Wahnsinn vor Weihnachten und zum Jahresschluf3.
Auch auf der Welt ist viel los, dass uns nachdenklich stimmen sollte. Krieg in Europa, Krieg in
Nahost, immer wieder Naturkatastrophen und Corona begleitet uns auch weiterhin.

Ist das alles so richtig was wir tun? Konnen wir selbst kiinftig etwas besser machen? Aus meiner
Sicht schon. Fangen wir doch im Kleinen, in unserem Umfeld an. Pflegen sich doch wieder mehr
die Gesellschaft in Kreise von Freunden. Kapseln Sie sich nicht zuhause ab, gehen Sie wieder zu
Veranstaltungen des gesellschaftlichen Miteinanders. Unsere zahlreichen Ortsvereine bieten
geniigend Gelegenheiten. Aber das muf} natiirlich jeder fiir sich selbst entscheiden.

Ich wiinsche Thnen und Thren Angehoérigen ein frohliches Fest und ein gesundes neues Jahr.
Moge das neue Jahr Ihnen viel Gesundheit, Gliick und Zufriedenheit bringen.




Immer in unseren
Herzen

geb. Geisler

* 10.Juli 1944
t 12. November 2023

Menschen, die wir lieben,
bleiben fiir immer,
denn sie hinterlassen
Spuren in unseren Herzen.

Christa Zoller

LANDSHUTER BESTATTUNGSDIENST
Gerlinde n

Frau Christa Zoller hat uns fir immer
verlassen.

Frau Christa Z6ller war mit dem Eigenheimer-
und Gartenbauverein von Anfang an fest
verbunden. Bereits in der
Griindungsversammlung am  08.12.1963,
damals noch mit Threm Maidchennamen
Geisler, fiihrte Sie Protokoll und wurde in
Folge als 1. Schriftfiihrerin des Ortsvereins
Worth gewihlt. Ein Jahr spéter iibernahm Sie
das Amt des 1. Kassiers und verwaltete damit
die Finanzen des Vereins mit einer
Unterbrechung fiir insgesamt 17 Jahre. Im

November 2002 zog Sie sich dann endgiiltig aus der aktiven Vereinsarbeit zurilick. Sie nahm aber
weiterhin, solange es gesundheitlich ging, an den Vereinsveranstaltungen teil und blieb dem Verein

bis zuletzt verbunden.

Christa Zo6ller war somit eine Frau der ersten Stunde. Sie half mit, den neugegriindeten Verein ins
Laufen zu bringen. Sie war somit eine tragende Sdule in der Entwicklung unseres mittlerweile 60

Jahre bestehenden Vereins.

Sie hat an vorderster Front durch Thr Engagement und Sachverstand in vorbildlicher Weise

mitgeholfen, die Aufgaben gelingen zu lassen.

Wir werden Dich stets in bester Erinnerung behalten.

Ruhe in Frieden!

Freitag, 08.11.2023 Gartlertreff

Um 19.00 Uhr trafen sich Mitglieder zum gesellschaftlichen Miteinander. Rosemarie Stemberger
und Marion Rannow sorgten fiir ein kleines Torggelen. Erwin Osen beorgte Wein und Federweisen.

Rundum war es ein schoner Abend.

Kommen Sie doch auch einmal vorbei!

Freitag, 01.12.2023 Jahresabschlufl und Adventsfeier

Wir treffen uns ab 18.00 Uhr im Vereinsheim (Seitenaufgang im Feuerwehrgeritehaus).

Geniesen Sie in vorweihnachtlicher Atmosphére ein paar gemiitliche Stunden. Umrahmt wird der
Abend mit weihnachtlicher Musik und mit Erzdhlungen und Sketchen aus der vorweihnachtlichen
Zeit. Natiirlich sorgen wir auch fiir ein gutes Abendessen (Ochsenbackerl mit Blaukraut und

Knodel).



Damit wir einigermallen planen konnen, bitte ich um Anmeldung bei Erwin Osen unter Tel.:
08702/8021.

Waussten Sie schon, dass es auch vom Verlag unserer Verbandszeitung Reiseangebote gibt?

Unter Familienheim und Garten Reiseservice (fug-reisen.de) finden Sie ein vielgefdchertes Ange-
bot. Schauen Sie doch mal rein.

Taglich ab 18.00 Uhr gibt es live Online-Seminare mit unseren Gartenprofis. Diese mal dreht sich
alles um ein Thema: gesunder Gartenboden. Wir zeigen, wie man den bekommt und warum er so
wichtig ist.

Infos und Anmeldung: https://www.gartenberatung.de/on234385

Nach dem Zivilrecht muss jeder, der fiir eine Gefahrenquelle verantwortlich ist, die notwendigen
Vorkehrungen zum Schutz Dritter treffen. Dazu gehort auch, im Winter die Gehwege in
verkehrssicherem Zustand zu halten.

Bei Privatwegen trifft diese Verkehrssicherungspflicht den Grundstiickseigentiimer. Auf
offentlichen Stralen und Wegen obliegt die Raum- und Streupflicht grundsétzlich den Gemeinden.
Zur Aufrechterhaltung der 6ffentlichen Sicherheit konnen die Gemeinden aber gemif Art.51 Abs.5
des Bayerischen Stralen- und Wegegesetzes die ihnen obliegende Pflicht durch Rechtsverordnung
auf die Eigentiimer der angrenzenden Grundstiicke libertragen, wovon in der Regel auch Gebrauch
gemacht wird.

Aber auch Mieter und Hausverwalter konnen fiir die Verkehrssicherheit von Stralen und Wegen
verantwortlich sein, wenn der Hauseigentiimer sie vertraglich zum Rdumen und Streuen verpflichtet
hat. Bei einer Wohnungseigentiimergemeinschaft obliegt die Rdum- und Streupflicht grundsétzlich
allen Wohnungseigentiimern gemeinsam. Sie konnen ihre Pflicht aber ebenfalls auf andere Personen
(z.B. Hausmeister oder privater Rium- und Streudienst) libertragen.

Ubertrigt der Grundstiickseigentiimer die ihm obliegende Rdum- und Streupflicht auf Dritte, wird
er nicht von jeder Verantwortung befreit. Er ist weiterhin verpflichtet, den Beauftragten darauthin
zu liberwachen, ob dieser seine ihm iibertragenen Aufgaben sorgféltig und sachgerecht erfiillt.

Der Umfang der Rdum- und Streupflicht richtet sich nach den ortlichen Verhéltnissen. Im
allgemeinen ist es ausreichend, einen FuBweg in einer solchen Breite schnee- und eisfrei zu halten,
dass zwei Fullgénger gefahrlos aneinander vorbeigehen konnen. An gefdhrlichen Stellen kann aber
auch eine weitergehende Raumung erforderlich sein.

Beginn und Ende der Rdum- und Streupflicht richten sich, wenn in den 6rtlichen Vorschriften nichts
anderes bestimmt ist, nach der iiblichen Zeit des FuBBgingerverkehrs. Wahrend dieser Zeit muss
alsbald nach Eintritt der Glitte oder nach Ende des Schneefalls gerdumt oder gestreut werden. Die
entsprechenden Arbeiten miissen aber fiir den Verkehrssicherungspflichtigen zeitlich noch
zumutbar sein. Dies ist vor 6 Uhr morgens oder nach 22 Uhr abends grundsétzlich nicht mehr der
Fall.



Zur Eis- und Schneefreimachung sollte man aus Griinden des Umweltschutzes Streusalz moglichst
nicht verwenden. In manchen Gemeinden ist die Verwendung sogar ausdriicklich verboten.

Der Herbst ldsst die Bldtter erst bunt werden und dann zu Boden
fallen. Entsorgen miissen Sie das Laub aus lhren Garten aber nicht!
Es gibt viele niitzliche Moglichkeiten, wie Sie das organische Material
im Garten sinnvoll einzusetzen.

Laub als Winterschutz und Diinger

Uberwinden Sie Thren Ordnungszwang und lassen Sie das Laub dort liegen, wo es niitzt: Unter
Béaumen, Strauchern und Wildstauden verrottet es zu Humus, warmt den Boden und gibt Néhrstoffe
an ihn zuriick.

Verwenden Sie das Laub als natiirliches Abdeckmaterial fiir den Winterschutz, zum Beispiel
fiir Rosen und Hortensien und als Mulchschicht fiir offene Beete.

Auf leeren Blumenrabatten und im abgeernteten Gemiisegarten schiitz Laub den Boden und tréagt
zur Humusversorgung bei. Hier sollte die Laubschicht allerdings nicht hoher als ein paar Zentimeter
sein. Fiir diese so genannte Flichenkompostierung eignet sich das Laub von Obstgehdlzen und
Bliitenstrauchern besonders gut.

Tipp:

Grundsatzlich sollten aber niemals kranke, beispielsweise von Pilzen befallene Blitter auf den
Beeten oder im Kompost landen. Sie wiirden die Krankheiten im kommenden Jahr wieder
ausbreiten. Diese Blatter gehoren leider in den Restmiill.

Laub fiir die Uberwinterung von Tieren anbieten

In geschiitzten Gartenecken und unter Geholzen entstehen mit aufgeschichtetem Laub kuschelige
Winterbehausungen fiir Igel, Molche, Kéfer, Spinnen und viele andere niitzliche Tiere. Diese sollten
Sie aber im Friihjahr so lange unberiihrt lassen, bis zumindest der Igel aus seinem Winterschlaf
erwacht ist — dies kann manchmal sogar bis Mai dauern.

Winterquartiere fiir Tiere

Fiir das Winterquartier des Igels konnen Sie ein Haus bauen, das Sie am Ende mit Stroh oder
trockenem Herbstlaub auspolstern und an einem ruhigen Platz im Garten aufstellen.

Hier sollte kein Laub liegen bleiben!

So toll Laub auch sein kann, es gibt einige Stellen, wo es besser entfernt werden sollte.

Gehwege: Wegen der Rutschgefahr wird Laub von Gehwegen entfernt.

Blumenbeete: Niedrigen und polsterbildenden Stauden, sowie Pflanzen mit weichen Trieben
schadet die Bedeckung. Sie wiirden unter der Laubschicht ersticken.

Griser: Werden Ziergriser bedeckt, leiden sie unter dem Gewicht und unter Lichtmangel.



Rasen: Unter einer dicken Schicht wird er gelb und unansehnlich.

Gartenteich: Natiirlich ist das Laub auch im Gartenteich fehl am Platz und wiirde wegen des
Nahrstoffeintrags die Algenbildung fordern. Fischen Sie es rechtzeitig heraus, bevor es auf den
Grund sinkt.

Statt Laubbliser lieber mit Besen und Rechen

Laub sollte nicht mit elektrischen Geriten entfernt werden. Sie verursachen Abgase und Lirm und
gefdhrden kleine Tiere, die bereits Schutz unter den Bléttern gesucht haben. Die Arbeit mit Besen
und Rechen hilt fit und gesund und geht meist schneller.

Alternativ kann das Laub auch in die Biotonne kommen. Der Landkreis (Deponie Spitzelberg)
verwertet die Inhalte und verkauft dann Komposterde im néchsten Jahr.

Ist ein Hochbeet zu viel Feuchtigkeit ausgesetzt, kann das Material
schnell leiden.

Ob auf dem Land oder in der Stadt: Der Balkon ist der perfekte Ort, um
inmitten blithender Blumen Hummeln zu beobachten, volle rote :
Tomaten zu ernten oder zuriickgezogen die Ruhe zu geniefSen. Wenn
jedoch die Herbststiirme einsetzen und bunte Bldtter in den
Balkonkdisten landen, dann sollten Sie den Balkon winterfest machen.

Welche Schritte gehoren dazu?

1. Balkonmdbel hereinrdumen oder abdecken

Tisch und Stiihle verwandeln den Balkon iiber die warme Jahreszeit hinweg in ein Esszimmer oder
ein Outdoor-Biiro. In den kommenden Monaten sollten die Balkonmdbel aber nicht Regen, Schnee
und Frost ausgesetzt sein. Kunststoff wird sonst briichig, Metall rostig und auch Holz vertragt die
Feuchtigkeit nicht gut. Wer genug Platz hat, sollte die Mdbel iiber den Winter hinweg auf den
Dachboden oder in den Keller rdumen.

Sonst stellen Sie alle Teile moglichst nah zusammen und decken sie mit einer wasserdichten Plane
ab. Diese wiederum wird mit Steinen beschwert oder fest verschniirt, damit keine Boe sie
davonweht. An trockenen Wintertagen werden die Mdbel geliiftet. Auch Thr Sonnenschirm kann,
sobald er trocken ist, zusammengelegt und eingelagert werden.

2. Grill sédubern und einrdumen

Obwohl einige Leute auch im Schnee noch gerne die Grillzange schwingen, diirfte fiir die meisten
diese Saison vorbei sein. Darum ist jetzt der ideale Zeitpunkt, um den Grill griindlich sauber zu
machen. Wenn alles wieder trocken ist, konnen Sie den Grill bis zum néchsten Friihling drinnen
einlagern oder ebenfalls wasserdicht abdecken.

3. Nicht winterharte Balkonpflanzen tiber den Winter bringen

Wirmeliebende Pflanzen wie Aloe Vera und Zitronenbdumchen miisse die kalte Jahreszeit
unbedingt drinnen verbringen.

Alle Balkonpflanzen miissen nun in winterharte und nicht winterharte Sorten unterschieden werden.
Die nicht winterharten Sorten sollten Sie spitestens vor dem ersten Frost in ein geeignetes
Winterquartier bringen. Ideal ist ein heller, kithler Raum (5 ° - 10 °C), z. B. ein ungeheiztes Zimmer,



ein Keller, das Treppenhaus oder der Dachboden. Je dunkler der Ort, desto kiihler sollte es sein. In
einem von der Heizung erwidrmten Wohnzimmer kdnnen die Pflanzen nicht iberwintern, weil sich
so kein natiirlicher Jahresrhythmus einstellt und sie austrocknen konnten.

Vor dem Umzug ins Winterquartier entfernen Sie noch bei allen Pflanzen tote oder welke Teile.
Groflere Pflanzen wie Oleander sollten Sie um 1/3 zuriickschneiden, damit sie im nachsten Jahr
wieder austreiben konnen. Vorm Einwintern tiberpriifen Sie die Pflanzen auf Schédlinge. Kranke
Pflanzchen miissen in Isolation gehen, damit sie die anderen nicht infizieren. In den kommenden
Monaten brauchen die Pflanzen keinen Diinger und sollten nur sparsam gegossen werden.
Winterhart oder nicht?

4. Winterharte Balkonpflanzen vorbereiten

Die Hauswand gibt etwas Wérme an die eingewickelten Kiibelpflanzen ab.

Einjdhrige Pflanzen, die sich noch in den Balkonkisten befinden, konnen Sie jetzt entsorgen.
Mehrjihrige winterharte Pflanzen sind in Topfen der Kéilte mehr ausgesetzt als solche im Freiland.
Deswegen sollten Sie auch sie vor der Witterung schiitzen, denn der Wurzelballen darf nicht
durchfrieren. Nicht zu spdt im Jahr riicken Sie die Kiibel an die Hauswand und wirmen sie mit
Jutesdcken, Gartenvlies oder Luftpolsterfolie von den Seiten. Damit die Kélte nicht von unten in die
Erde kriecht, sollten wir die Pflanzen z. B. auf Styropor oder Holzplatten stellen. Ein bisschen Luft
muss trotzdem noch an die Erde kommen, deshalb bedecken Sie die Erde mit Tannengriin — an
warmen Wintertagen liiften Sie die ,,Verpackung®.

Der richtige Zeitpunkt zum Einwickeln unterscheidet sich je nach Region. Behalten Sie
den Wetterbericht im Auge — ab dem ersten Frost konnen die Pflanzen Schaden nehmen. Zu warm
darf ihnen auch nicht sein. In der Winterzeit wird nicht gediingt, gerade in trockenen Winter diirfen
Sie das GieBen jedoch nicht vergessen. Blumenzwiebeln fiir Frithblither werden spitestens jetzt in
die Erde gebracht.

5. Was tun mit dem Hochbeet im Winter

Ist ein Hochbeet zu viel Feuchtigkeit ausgesetzt, kann das Material schnell leiden.

Wer im Hochbeet gértnert, kann sich iiberlegen, ob er es iiber die kalte Jahreszeit nutzen will oder
nicht. Wintergemiise kdnnen Sie teilweise noch im frithen Herbst ausséden. Mehrjahrige Krauter wie
Salbei verbleiben im Hochbeet und kénnen in geringem Ausmal weiterhin geerntet werden. Durch
einen Folientunnel schiitzen Sie die Inhalte des Hochbeets vor Schnee und Eis.

Entscheiden Sie sich hingegen, das Hochbeet im Winter brach zu lassen, sollten Sie zeitnah die
restlichen Pflanzen abernten. Dann entfernen Sie die Reste und lockern die Erde auf. Eine diinne
Schicht Mulch wie Stroh oder Laub sorgt fiir mehr Nahrstoffe im nédchsten Jahr. Zuletzt bedecken
Sie das Hochbeet mit einer wasserfesten Folie und liiften ab und zu.

6. Aufrdumen und Saubermachen

Ihr Balkon diirfte nun leerer sein als zuvor. Jetzt kdnnen noch die Pflanzenreste zusammenkehren
und den Boden, falls nétig, von Moos befreien. Auch das Geldnder und die Balkontiir kdnnen
vielleicht eine Reinigung vertragen. Leere Blumentopfe und Balkonkisten sollten Sie vor der
Witterung schiitzen und drinnen lagern — vielleicht konnen Sie einiges aussortieren und
weitergeben.

7. Winterlich bepflanzen und dekorieren

Selbst im Winter kann Thr Balkon bunt blithen. Erika gehort zu den schonsten Winterbliithern.



Ein winterfester Balkon muss aber keineswegs kahl sein. In ein paar Késten oder Schalen konnen
Sie Pflanzen platzieren, die Farbe in den Winter bringen. Besenheide oder Schneeheide bliiht in
verschiedenen Lila- und Rosatonen zuverléssig, aber auch Christrosen oder Sternhyazinthen kénnen
im Winter blithen. Mit Tannengriin, einer schweren Laterne und einer Lichterkette konnen Sie auch
ohne Schnee fiir eine romantische, winterliche Stimmung sorgen.

8. Vogelfutter-Station aufstellen

Das ist kein Muss, aber so konnen Sie sogar im tiefsten Winter die lebendige Natur beobachten.
Passendes fettreiches Vogelfutter kdnnen Sie selber machen. Wer begriiit nicht gerne ein paar
heimische Singvdgel als Géste?

Mit ein wenig Geschick ldsst sich ein Adventskranz selber binden.
Material dafiir gibt es im Garten. Welche Zweige sich eignen und wie
der Kranz gebunden wird, erfahren Sie hier.

Unterlagen fiir den Kranz:

Fiir dicke Krinze dient ein Strohring als
Kranzunterlage.

Fiir diinnere Kréinze ummanteln Sie einen Metallring mit Zeitungspapier
| und Blumendraht.

- Auch frische biegsame Weidenruten lassen sich mit Blumendraht zu
einem Ring formen.

Welche Zweige eignen sich, welche nicht?

Locker gebunden und in Naturtonen gehalten: ein schlichter Adventskranz mit Zweigen der
Nordmanntanne.

Gut geeignet sind immergriine Geholze:

Thuja, Buchs, Efeu, Ilex, Salbei, Hemlocktanne, Nordmanntanne, Kiefer, Seidenkiefer,
Scheinzypresse.

Weniger gut geeignet:

Die Nadeln von Fichten fallen in der warmen Stube schnell ab,

die Blaufichte pikst zu heftig,

die Eibe ist zu giftig.

Zweige vorbereiten

Schneiden Sie die Zweige in gleich lange Stiicke.

Verwenden Sie nur die Triebspitzen und die oberen / dulleren Zweigpartien.

Kurze Zweige liefern gleichmédBig buschige Kréinze.

Adventskranz binden — so geht’s



| Halten Sie mit einer Hand 2 - 3 Zweige an die Kranzunterlage.

i Mit der anderen Hand legen Sie den Blumendraht iiber die
Zweigenden - und zwar immer zweimal:

bei der ersten Runde noch ziemlich locker, damit Sie bei Bedarf
M noch korrigieren konnen,;

bei der zweiten Runde ziehen Sie den Draht fest.

Alle weiteren Zweige legt man dachziegelartig auf die Vorgénger,
wodurch die Spitze der neuen Triebe deren Basis verdeckt.

Die letzten Zweige schiebt man vorsichtig unter die ersten. Fertig ist der Adventskranz.

Zum Schluss die Deko

Zapfen, Bliiten und Friichte werden angedrahtet und in den
Kranz gesteckt.

Kerzen mit Kerzenstecker gleichmaBig verteilen.

Der Adventskranz fiir die Tiir wird mit einer schonen Schleife
ausgestattet.

Schuppenartig werden die Zweige mit Zwirn oder
Blumendraht befestigt.

Zutaten (fiir 4 Personen)

4 Zwischenrippenstlicke (Entrecote zu je 150 g)
400 g Zwiebeln
60 ml Ol zum R&sten der Zwiebel

50 ml Ol zum anbraten
125 ml Rotwein
250 ml Braune Grundsauce oder Fleischsuppe
1TL Paprikapulver
2TL Petersilie, fein geschnitten
Salz, Pfeffer



Zubereitung

Zwiebeln schilen und in Ringe schneiden (eventuell mit der Aufschnittmaschine oder dem
Gemiisehobel). Zwiebeln in reichlich heiBem Ol braun und gleichmiBig knusprig rosten (etwa 15
Min), liberschiissiges Fett abschiitten, salzen, mit Rotwein abldschen, mit brauner Grundsauce
aufgieBen und einige Minuten einkochen lassen.

Vom Zwischenrippenstiick evtl. die Rdnder einschneiden, damit sich das Fleisch beim Braten
nicht wolbt., leicht klopfen, mit Salz, Pfeffer und Paprikapulver wiirzen. In einer flachen Pfanne
Ol erhitzen. Fleisch hineinlegen und etwa 3 Minuten anbraten, wenden und 1 Minuten
weiterbraten. Das Fleisch soll innen noch rosa sein. Den Rostbraten aus der Pfanne nehmen und
auf eine vorgewarmte Platte legen, das liberschiissige Fett abgie3en, Bratensatz mit der
Zwiebelsuce aufgielen und aufkochen lassen. Den Rostbraten nochmals kurz in die Sauce geben,
mit Zwiebelsauce und Petersilie servieren.

Als Beilagen passen Bratkartoffeln, Pommes Frites oder Kartoffelpiiree und Salate.

Zutaten (fiir vier Personen):

800 g Fischfilet (evtl. SteinbeiBer) oder 4 ganze Fische (Forellen)

Salz, schwarzer Pfeffer e
4 Tomaten, 1 unbehandelte Zitrone ;
2 Zwiebeln, 1 Bund Petersilie

4 Knoblauchzehen, 4 Lorbeerblatter
3 - 4 Essloffel Olivendl

Zubereitung:

Fisch kalt absplilen und mit Klichenpapier abtupfen. Mit Salz und Pfeffer wiirzen und in eine feuerfeste
Form legen. Die Tomaten und Zitrone waschen, die Zwiebeln schalen und alles in diinne Scheiben
schneiden. Alle Scheiben Uber dem Fisch verteilen.

Petersilie waschen, trockenschwenken, die Blatter abzupfen und fein hacken. Knoblauch schalen und
ebenfalls fein hacken. Beides lber die mit Tomaten, Zitrone und Zwiebeln belegten Fische streuen. Lor-
beerblatter dazulegen und das Ganze mit Olivendl betraufeln.

Die Form dann mit Alufolie (glénzende Seite nach innen) abdecken und in das auf 200°C vorgeheizte
Rohr geben. Nach 25 Minuten ist die Alufolie zu entfernen und der Fisch noch 10 Minuten offen zu Uber-
backen.

Beilagen:
gekochte Kartoffeln, griner Salat

Guten Appetit



Wenn Sie mehr liber unseren Verein uns seine Leistungen wissen wollen, dann konnen

Sie dies auch unter http://www.eigenheimerverband.de/ov/woerth nachlesen.

Sollten Sie den Newsletter nicht mehr wiinschen, so schicken Sie mir einfach ein Mail an
erwin.osen@t-online.de !

Achten Sie auf sich und andere und bleiben Sie gesund!

Erwin Osen

1.Vorsitzender



