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Liebe Mitglieder und Freunde,
irgendwie dauern die Eisheiligen dieses Jahr gefiihlt schon 4 Wochen. Die Nachtemperaturen liegen
unter 10°C , in manchen Gegenden sogar unter 0°C und tagsiiber liegen wir zwischen 14 und 20 °C.
Ja, aber wir sollten die Hoffnung nicht aufgeben und es wird bestimmt bald wérmer.

Fiir unseren Garten fehlt allerdings dabei auch der ndtige Regen. Es ist einfach zu trocken.

Im Verein ist wieder viel passiert, wie Sie in nachfolgenden kurzen Berichten lesen konnen.

Freitag, 09.05.2025 Gartlertreff

Der Gartlertreff wurde abgesagt.

13.05.-16.05.2025 Besuch des Deutschen Bundestages in Berlin

29 Mitglieder des Eigenheimer - und Gartenbauverein Worth an der Isar und des CSU
Ortsverbandes waren im Rahmen einer politischen Bildungsreise in Berlin. Dabei konnten Sie am
14.05.2025 die erste Regierungserkldrung des neuen Bundeskanzlers Friedrich Merz im Bundestag
live erleben. Weitere Programmpunkte waren ein Informationsaustausch mit MdB Florian Ossner
und ein Besuch im Finanzministerium. Ebenso besuchten wir im Rahmen einer Stadtrundfahrt, das
Dokumentationzentrum Berliner Mauer, die East Side Galery, das jlidische Museum und das
Humboldtforum.



Unser Dank gilt MdB Florian Ossner, Frau Rohrmeier vom Biirgerbiiro in Landshut sowie der
Bundespressestelle in Berlin, die maf3geblich dazu beitrugen, dass wir hier teilnehmen konnten.

Samstag, 17.05.2025 Bliitenfest

Kaum von Berlin zuriick, begann
@ Eigenheimer- und Gartenbauverein wo@ bereits ab 08.00 Uhr der Aufbau des
£ Wifar i apyder Tsor & Bliitenfestes an unserem Freisitz am

Bliitenfest Vereinsheim. Es galt die einzelnen
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kiihl. Die Eisheiligen waren noch nicht ganz verdaut.

Dennoch kamen viele Mitglieder und Géste um mit uns und Freunden und Nachbarn ein paar
gemiitliche Stunden zu verbringen.

Am Sonntagmorgen trafen sich die Helfer zu Abbau und Aufrdumen erneut.

Ein besonderer Dank gilt allen Helferinnen und Helfer, die mitgeholfen haben, das Bliitenfest zum
Erfolg zu bringen. Ein besonderer Dank gilt auch den zahlreichen Bickerinnen fiir Thre
Kuchenspenden. Danke auch an alle, die mit ihrem Kommen das Bliitenfest mit Leben erfiillten.




Sonntag, 31.05.2025 - Besuch der Landesgartenschau in Furth im Wald

Zusammen mit der Siedlervereinigung Adlkofen fahren wir zur Landesgartenschau nach Furth im

Wald. Veranstalter ist der Adlkofener Verein.

Zustieg in Worth ist um 07.45 Uhr am Pfarrheim in Worth an der Isar.
Der Reisepreis betrigt 40,- €/Person.

Im Reisepreis enthalten sind Bus und Eintritt zur LGA Furth.

Es sind noch ein paar Plitze frei, melden Sie sich an bei Erwin Osen Tel.: 08702/8021

Siedler- und
Eigenheimerverginigung

Hinweis:

Die Haftung der Siedler- und
Eigenheimervereinigung Adlkofen e
als Veranstalter der Fahrt ist auf
Worsatz und grobe Fahrldssigkeit
beschrankt

Fahrt ins Griine am 31.05.2025
zur Landesgartenschau in Furth im Wald

Liebe Siedler und Siedlerfreunde,

wir laden Euch herzlich ein zu unserer Fahrt ins Griine am
Samstag, den 31. Mai 2025. Wir besuchen die bayerische
Landesgartenschau in der Drachenstadt Furth im Wald.
Mit der Eintrittskarte kann das Landesgartenschaugelande
und die Hohle des ,schlafenden Drachen” besucht werden.
Die Innenstadt ist zu Fulb in ca. 10 Minuten erreichbar.

Abfahrt ist umn 7:30 Uhr am Dorfplatz in Adlkofen /
7.45 Uhr am Pfarrheim in Wérth
Riickfahrt ist um ca. 16:00 Uhr

Der Preis fur die Fahrt betragt 40 € je Teilnehmer.
Enthalten ist die Busfahrt und der Eintritt.
Nichtmitglieder sind auch herzlich willkommen.

Anmeldung bis spatestens 10. Mai bei Fam. TheiB,
Setzensackstrafle 2, 84166 Adlkofen

e GARTENSCHAU

oder per E-Mail: infoi@siedler-adlkofen.de EHET!:!I!M”}Eﬁ!;BE
225.-5.10.

Freitag, 13.06.2025 - Gartlertreff

Beginn 19.00 Uhr im Vereinsheim, bei schonen Wetter im Garten. Fiir Brotzeit ist gesorgt.



DER KLEINE GARTLER

Wir suchen engagierte Mitglieder, die sich um gemeinsame Aktivititen mit '
A {

Kindern unserer Mitglieder kiimmern mdchten. Z.B. Basteln mit Kinder, Garteln ‘
mit Kinder, Zeltlager etc. n, ;‘ <8
Kommen Sie einfach auf mich oder meine Kollegen im Vorstand zu. Sprechen Sie "«

uns direkt an. Rufen Sie an oder schicken Sie einfach eine E-Mail an erwin.osen@t-online.de .
Jetzt fiir Jugend-Zeltlager 2025 anmelden!

Weiden/Forchheim. Sport, Spiel, Spal3, Romantik und Abenteuer gibt es heuer vom 3. bis zum 10.
August 2025 im Jugendzeltlager der Bayerischen Siedlerjugend des Verbandes Wohneigentum
(VWE) in Forch-heim (Oberfranken) fiir Médchen und Jungen im Alter von 8 bis 15 Jahren.

Fiir das kann sich ab sofort ange-meldet werden.

© Timo Lang

Die Anmelde-formulare gibt es hier: www.verband-wohneigentum....iedlerjugend oder bei der
Geschiftsstelle der Siedlerjugend, Max-Planck-Str. 9, 92637 Weiden, Tel.: 0961/48288-16 (Di. bis
Do. von 9 bis 13 Uhr); Mail: christiane.grassl@verband...eigentum.de S. Landgraf
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1. Blitter entfernen: Blitter, die mit dem Vasenwasser in Kontakt kommen, sollten entfernt
werden. Haben die Blumen mit viel Blattwerk, diinnen Sie dieses etwas aus, so dass mehr
Kraft fiir die Bliite zur Verfiigung steht.

2. Stiele frisch anschneiden: Schneiden sie alle Stiele mit einem scharfen Messer an.
Verholzte, harte Stiele sollten Sie schrig anschneiden, Blumen mit weichem Stiel gerade.
Bei sehr dicken Stielen spalten Sie mit einem Messer den Stiangel, um die Wasseraufnahme
zu verbessern. Stellen Sie die Blume nach dem Schnitt sofort ins Wasser, damit keine Luft
in die Leitungsbahnen gelangt und die Schnittstelle nicht antrocknet.

3. StrauB richtig wassern: Handwarmes Vasenwasser (ca. 35 °C) kann besser aufgenommen
werden als kaltes — Tulpen und Narzissen ausgenommen. Sie konnen vom Floristen
mitgelieferte  Frischhaltemittel hinzufiigen. Hausmittel wie Zucker, Essig, oder
Kupferpfennige bringen keinen Nutzen.

4. Bakterien vermeiden: Stellen Sie den StrauB in eine griindlich gereinigte Vase und in
frisches oder abgekochtes Wasser.

5. Richtiger Standort: Stellen Sie den Strauf3 nicht in die Néhe einer Heizung und vermeiden
Sie direkte Sonneneinstrahlung. Auch Zugluft bekommt Schnittblumen nicht.

6. Vasenwasser wechseln: Tauschen Sie das Wasser in der Vase im Idealfall téglich, das
verlangert die Lebensdauer deutlich.

7. Anschnitt wiederholen: Schneiden Sie die Stiele nach 3 Tagen erneut frisch an.

8. Raus stellen: Der Strauf hilt 1nger, wenn er nachts ein wenig kiihler steht.

In den letzten Jahren haben viele Gartenbesitzer ein trauriges Bild erleben miissen: Thre einst
priachtigen Buchsbdume stehen kahl und krank da, oft so schwer beschéddigt, dass nur noch die
Entsorgung bleibt. Der Grund dafiir? Ein kleiner Schmetterling mit groem Appetit — der
Buchsbaumziinsler — sowie verschiedene Pilzerkrankungen, die dem guten alten Buchs zusetzen.
Doch was tun, wenn alle Rettungsversuche fehlschlagen?

Hier kommen die besten Buchsbaum-Alternativen ins Spiel!

Buchsbaum-Ersatz: 5 Alternativen fiir Ihren Garten

Gliicklicherweise gibt es mehrere Pflanzen, die den Buchs ersetzen konnen — je nach gewiinschtem
Verwendungszweck. Hier sind die Top-Empfehlungen:

1. Japanische Stechpalme

Die Japanische Stechpalme ist dem Buchs optisch sehr dhnlich und eignet sich hervorragend als
Ersatz. Sie ist:

e Immergriin mit kleinen, glainzenden Bléttern

e Gut schnittvertriglich

e Robust und winterhart

e Fiir Formschnitt und Hecken ideal geeignet

e Achtung: Ilex ist fiir Menschen und Tiere giftig



2. Immergriine Heckenkirsche

Diese schnellwachsende Alternative liberzeugt durch:
e Kileine, dichte Belaubung
o Ausgezeichnete Schnittvertriglichkeit
e QGute Eignung fiir niedrige Hecken und Einfassungen
o Relativ anspruchslose Pflege

3. Eibe

Die kompakte Sorte ‘Renkes Kleiner Griiner’ der Eibe bietet:
e Dunkles, immergriines Nadelkleid

Hervorragende Schnittvertriglichkeit

Langlebigkeit und Robustheit

Perfekte Eignung fiir Formschnitte

Die kompakte Eibenform ‘Renkes Kleiner Griiner‘besticht durch ihr dunkles, immergriines
Nadelkleid. Thre auBergewohnliche Schnittvertrdaglichkeit und Langlebigkeit machen sie zur edlen
Alternative fiir Formgehdlze, wo friiher Buchsbaum dominierte.

4. Heidelbeere

Eine besondere Alternative ist die Heidelbeer-Sorte ‘BerryBux’ mit doppeltem Nutzen:
e Buchsdhnliches Aussehen
o [Essbare Friichte als Bonus
o Kompakter Wuchs, auch ideal fiir Kiibel und Balkon
o Attraktive Herbstfarbung

5. Zwerg-Rhododendron

Die innovative Ziichtung ‘Bloombux‘ vereint:
e Buchsihnlichen Habitus
» Bliihfreudigkeit mit rosa Bliiten im Friihsommer
e QGute Schnittvertraglichkeit
o Winterharte Eigenschaften

Neues wagen statt trauern mit Buchsbaum-Ersatzpflanzen

Auch wenn der Abschied vom traditionsreichen Buchs schwerfallen mag — die vorgestellten
Alternativen bieten nicht nur einen Ersatz, sondern auch neue gestalterische Mdéglichkeiten fiir [hren
Garten. Wihrend die Japanische Stechpalme und die Eibe dem klassischen Buchs am néchsten
kommen, konnen Heckenkirsche, Heidelbeere und Zwerg-Rhododendron mit zusétzlichen
Eigenschaften wie Bliiten oder Friichten punkten.



Beim sommerlichen Grillen diirfen Halloumi-Spiee mit frischem Gemiise und Krauter nicht
fehlen. Der feste Kése aus Zypern wird dort iiber offenem Feuer gebraten.

Zutaten fiir 2 Portionen

1 Halloumi-Kise (ca. 300 g)

1 mittelgroB3e Paprika

1 mittelgroB3e rote Zwiebel

4 mittelgrole Champignons

50 ml Olivendl

1 Knoblauchzehe

je 1 Teeloffel frischer Thymian, Oregano, Rosmarin, Minze und Petersilie
Saft einer Limone (oder Zitrone)

Pfeffer

Zubereitung:

e Den Kise sowie die Paprika und die Zwiebel in etwa 2,5 cm grof3e Wiirfel schneiden.

o Die Kriuter und den Knoblauch fein hacken und mit dem Ol, Limonensaft und etwas Pfeffer
vermischen.

e Die Kése- und Gemiisestiicke gut mit der Marinade vermischen, zudecken und fiir etwa 24
Stunden im Kiihlschrank ziehen lassen.

e Die Kése- und Gemiisestiicke abwechselnd auf Spie3e stecken; auf dem Grill bei hdufigem
Drehen zirka 10 Minuten grillen und dabei mit dem Rest der Marinade bestreichen.

Aus Orzo, einer reisformigen Nudel, in Griechenland auch als Kritharaki bekannt, ldsst sich ein
wiirzig-frischer Salat fiir das Grill-Buffet zaubern.

Zutaten fiir 4 Portionen

e 225 g Orzo Pasta

e 1 Paprika, gewiirfelt

o | mittelgroBe Gurke, gewlirfelt
e 200 g Cherrytomaten, halbiert

e 150 g Feta, gewlirfelt

o Kalamata Oliven, geviertelt

o getrocknete Tomaten, gewlirfelt
o Kapern

o Basilikum, gehackt

Dressing:
e 2 EL Zitronensaft

e 6 EL Olivenol
e 1 TL Ahornsirup, Agavendicksaft oder Honig



o Salz
o Pfeffer

Zubereitung:

1. Die Pasta nach Anleitung kochen.
Gemiise waschen, putzen und schneiden

3. geschnittenes Gemiise mit den Mezes, den Oliven, dem Feta und dem Basilikum in eine
Salatschiissel geben.

4. Alle Zutaten fiir das Dressing in einem hohen Behélter mit einem Stabmixer mixen und tiber
den Salat gief3en.

Wer beim Grillen vegetarisch essen mochte, hat mehr Auswahl als nur den klassischen Maiskolben.
Feta vom Grill mit Zucchini und Zwiebeln schmeckt nicht nur den Vegetariern.

Zutaten fiir 4 Portionen

1 Zucchini

1 rote Zwiebel
600 g Feta
Rosmarinzweige
0Ol

Honig

Salz, Pfeffer
Zahnstocher

Zubereitung:

1. Zucchini waschen, Enden entfernen und ldngs in diinne Scheiben schneiden oder hobeln.
Zwiebeln in Ringe schneiden und kurz in einer Pfanne anschwitzen. Rosmarin waschen und
in kleinere Stiele teilen.

3. Den Feta vierteln, die Rosmarinzweige und Zwiebelringe daraufsetzen und salzen und
pfeffern.

4. Immer zwei Zucchinistreifen tiberkreuzt auf der Arbeitsfldche auslegen und den Feta in die
Mitte setzen. Die Zucchinistreifen iiber den Kédse schlagen und mit einem Zahnstocher
fixieren. Mit etwas Ol bestreichen und salzen.

5. Die Feta-Piackchen vorsichtig auf beiden Seiten grillen. Mit Honig betrdufeln und servieren.
Gegrillte Tomaten passen hervorragend dazu.

Zutaten fiir 4 Portionen

1 kg griiner Spargel
1 EL Rapsol
1 EL Puderzucker



50 ml weiller Balsamico
50 ml Wasser

etwas Salz & Pfeffer
Zum Anrichten

etwas Blattsalat

100 g Fetakédse

250 g Erdbeeren

ein paar Krauter

Zubereitung:

1.

Den Spargel waschen, putzen und in ca. 5 cm lange Stiicke schneiden. Im heifien Ol
andiinsten.

2. Den Puderzucker dariiber geben und den Spargel kurz karamellisieren. Den Essig und 50 ml
Wasser dazugeben, wiirzen und bei schwacher Hitze bissfest garen.

3. Salat waschen, putzen und trocken schleudern. Auf vier Tellern auslegen.

4. Fetakése grob zerbroseln. Die Erdbeeren waschen, putzen und klein schneiden. Den Kése
und die Erdbeeren unter den Spargel heben. Auf dem Blattsalat anrichten und mit Kréutern
bestreut servieren.

Guten Appetit

Wenn Sie mehr iiber unseren Verein uns seine Leistungen wissen wollen, dann kénnen

Sie dies auch unter http://www.eigenheimerverband.de/ov/woerth nachlesen.

Sollten Sie den Newsletter nicht mehr wiinschen, so schicken Sie mir einfach ein Mail an
erwin.osen@t-online.de !

Achten Sie auf sich und bleiben Sie gesund!

Erwin Osen

1.Vorsitzender



